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28 anos depois,
vitimas do acidente
com Césio 137 em
Goiania ainda podem
buscar seus direitos
na Justica

ANIVERSARIO ESPECIAL

Justica Federal concede
licenca-adotante de 180
dias a integrante de nucleo
familiar homoafetivo

PAe/SEI completa um ano
de atividade na Primeira
Regido com avaliagdo

positiva dos usuarios



SEMANA NACIONAL
DA CONCILIACAD
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A conciliacao é a solucao do conflito de forma
rapida e definitiva. Concilie e siga adiante!
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Vinte e oito anos depois do maior acidente radioativo do
Pais e do maior do mundo, fora de usinas nucleares, o epis6-
dio Césio 137, que assombrou a vida da populacdo da capital
goiana e deixou marcas que ainda hoje sdo vivenciadas pelas
vitimas e por seus familiares, voltou a ser lembrado no més de
setembro. Como indenizacdo pelas consequéncias do acidente,
fruto do descaso e da irresponsabilidade do Estado, as vitimas
diretas do Césio 137 passaram a receber uma pensdo especial
paga pela Unido ou pelo estado de Goias, além de também
contarem com a assisténcia permanente do Estado.

Foi no dia 13 de setembro de 1987 que um pozinho brilhante
exp0s os perigos da radiacédo e a fragilidade de todo um pais em
lidar com acidentes de grande propor¢éo envolvendo materiais
radioativos. Na edicdo deste més, Primeira Regido em Revista
rememora a histéria desse trdgico acontecimento a partir de
uma decisdo unanime da 52 Turma do Tribunal Regional Federal
da 12 Regido, que afastou a prescricdo do caso e manteve vivo
o direito a indenizacdo e ao beneficio previdenciario devido
as vitimas. A Justica, mais uma vez, ndo se furtou a sua missao
e, com seu martelo certeiro, demarcou os direitos das vitimas
do fatidico acidente.

Confira também entrevista com a juiza federal Katia Balbino,
da 32 Vara da Secao Judiciaria do Distrito Federal, especialista
em 'Acesso a Justica’ pela Universidade de Montreal, no Cana-
da, que fala dos impactos da tecnologia no acesso a Justica e
na celeridade processual, da virtualizacdo de processos e seus
avancos no Brasil, entre outras questdes que permeiam a justica
eletronica no mundo globalizado.

Nesta edicdo, acompanhe, ainda, a historia de dois irmaos
adotados por um casal homossexual, que teve direito seme-
Ihante ao da licenca-maternidade assegurado por uma decisdo
do TRF1; o desempenho da 12 Regido no Relatério Justica em
Numeros do Conselho Nacional de Justica; as parcerias do
Tribunal para agilizar o tramite processual e outros assuntos
gque movimentaram a Primeira Regido nas sec¢des e subsec¢des
judiciarias.

Boa leitura!

Ivani Morais
Chefe da Assessoria de Comunicacao Social

Tribunal Regional Federal da Primeira Regido
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Juiza federal Katia Balbino fala sobre o reflexo das novas
tecnologias no acesso a Justica e na celeridade processual
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Katia Balbino, juiza federal titular da
3* Vara Federal da Secao Judiciaria
do Distrito Federal, € especialista em
Acesso a Justica pela Universidade
de Montreal (Canada), onde realizou
um estudo sobre os efeitos da
tecnologia no acesso a Justica e na
celeridade processual. Em entrevista,
ela destaca as peculiaridades do
avanco tecnologico face ao Judiciario
brasileiro, as principais necessidades
que ainda existem e faz uma
avaliacdo da realidade tecnologica
atual no Pais.

¥ POR THAINA SALVIATO/CB

A adocao de sistemas eletronicos para tramitacdo
processual é uma realidade no Brasil e no mundo. Mas,
por si sés, programas e computadores ndo garantem
que a tecnologia, de fato, proporcione a inclusdo digital
e amplie o acesso a Justica. Foi buscando entender
melhor essa dindmica que a juiza federal Katia Balbino
foi até Montreal, no Canad4, para realizar uma pesquisa
com o objetivo de entender como a justica eletronica
ou digital afeta o acesso a Justica e a celeridade pro-
cessual. "Ver o Brasil de fora, utilizando parametros
que sdo adotados em outras nag¢des, auxilia na busca
de solugbes, bem como na compreensdo de caracte-
risticas proprias do mundo juridico brasileiro”, conta
a magistrada.

Na entrevista concedida a Primeira Regido em Re-
vista, Katia Balbino ressalta que a ideia de que bas-
ta utilizar um computador para que tudo fique mais
rapido é equivocada, pois inUmeras outras questdes
precisam ser consideradas, como or¢camento, infraes-
trutura, apreensao de conceitos por desenvolvedores,
treinamento e adaptacdo da comunidade juridica. "O
fato de alguns ramos do Judiciério estarem cerca de
100% digitais, ndo significa que toda a populacdo tem
acesso a Justica de forma rapida e eficiente.”

A juiza destaca que o uso de sistemas eletronicos
é inevitavel e que a preparacdo dos diversos usuarios
e aimplantagdo de sistemas de forma gradual ou mis-
ta podem gerar maior protecdo ao acesso a Justica:
“Certo é que se os indices de analfabetismo nao nos
inibem de usar a palavra escrita, o desconhecimento
digital também néo serd impeditivo para a utilizagéo
de tecnologia no Judiciario.”

Katia Balbino revela, ainda, a constatacdo quanto
ao pioneirismo brasileiro na virtualizacdo de processos,
resultado de ousadia e coragem. “No Brasil, implemen-
ta-se e depois corrige-se o percurso. Um caminhar
ousado, mas que tem garantido véarios avancos, uma
vez que na area de tecnologia ndo existe produto final”.

Confira a entrevista completa!
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Entrevict

Recentemente a senhora realizou, na Universidade
de Montreal, no Canada, um estudo intitulado “Justica
eletronica - os efeitos da tecnologia no acesso a Justica
e na celeridade processual”. Embora realizada fora do
pais, o intuito da pesquisa foi buscar alternativas para o
Judiciario brasileiro. Por que a escolha do Canada para
realizar o estudo?

Embora a tese ndo siga de forma pura as técnicas de
um estudo comparativo, uma vez que o foco estd em co-
mo a Justica eletronica ou digital afeta o acesso a Justica
e a celeridade processual a partir da experiéncia brasileira,
a pesquisa leva em conta conceitos e realidade juridica
de um mundo globalizado. Ver o Brasil de fora, utilizando
parametros que sdo adotados em outras nag¢des, auxilia na
busca de solu¢des, bem como na compreensdo de carac-
teristicas proprias do mundo juridico brasileiro. E aqui ndo
falo apenas da teoria do Direito, mas da forma de enfrentar
os desafios e de se lancar em novas frentes, mesmo que
ainda ndo totalmente sedimentadas.

A Universidade de Montreal tem em seu curso de mes-
trado tanto a especializagdo em acesso a justica, o que me
cativou pela importancia como operadora do direito, como
em direito eletrénico. Em especial, a Universidade possui
um laboratério de “Cyberjustice”, por meio do qual sdo
desenvolvidos sistemas para utilizagdo no Poder Judiciario.
Enquanto no Brasil a ideia é o desenvolvimento de tecno-
logia direcionada ao uso no Judiciario sob o comando do
proprio Poder Judiciéario, naquele pais estao desenvolvendo
em espaco universitario os sistemas a serem aplicados no

Judiciario.

O que essa pesquisa revela quanto ao cenario atual
do Brasil na busca pela universalizacdao do acesso
a Justica em paralelo com a globalizacdo e as novas
tecnologias?

O uso de sistemas eletronicos no Poder Judiciario
Brasileiro, especialmente no que se refere ao processo
judicial eletrénico, € um caminho sem volta. Isso é uma
certeza. Significa que os sistemas atualmente em uso
satisfazem as necessidades da comunidade juridica interna
e externa? A resposta € negativa. Infelizmente, tendo
participado do desenvolvimento de alguns dos sistemas
atualmente em uso no Poder Judiciario Federal, bem como,

sendo uma usuéria regular, ja senti e sinto muitas angustias.
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Gostaria que as solugdes fossem mais rapidas e eficientes,
gostaria de gastar menos tempo para produzir uma
decisdo nos processos eletronicos do que nos processos
fisicos e com a seguranca de que os destinatarios também
desfrutassem desse beneficio. A ideia de que basta utilizar
um computador para que tudo fique mais rdpido ndo é uma
premissa que possa ser confirmada. Sdo inimeras questdes
que envolvem orcamento, infraestrutura, apreensao de
conceitos por desenvolvedores, treinamento e adaptac¢do
da comunidade juridica.

A indisponibilidade de sistemas, ainda que eventual,
interfere, sem dudvida, na credibilidade do resultado. O fa-
to de alguns ramos do Judiciario estarem cerca de 100%
digitais, ndo significa que toda a populacdo tem acesso a
Justica de forma rapida e eficiente.

Acredito, no entanto, que a tecnologia tem como
potencial romper distancias, facilitar a comunicacéo, tornar
aJustica mais transparente e acessivel, especialmente num
pais continental como o nosso. Sdo vantagens que mais
cedo ou mais tarde serdo realidade, mas ndo podemos
dizer que o estagio atual de desenvolvimento e o uso do
processo eletronico atendem de forma satisfatéria aos
anseios de todos.

Afora os proprios problemas de ordem técnica que
sdo enfrentados diuturnamente pelos diversos Tribunais,
existe uma grande parcela da popula¢do que ndo desfruta
do acesso a tecnologia, seja por opcdo, seja por falta de
condicdes econémicas. Isto ndo existe s6 no Brasil, mas
precisa ser objeto de grande reflexdo para néo criar novos

obstaculos ao acesso ao Judiciario.

Em recente entrevista, a senhora declarou que, ao
iniciar os estudos no Canada, identificou que todos os
paises tém as mesmas preocupagoes e problemas no
tocante ao acesso a Justica e a celeridade processual.
Poderia destacar os principais?

Na minha pesquisa, refleti sobre os dados do movi-
mento de acesso a Justica apresentados por Bryant Garth
e Mauro Cappelletti no Projeto Florence, nos idos de 1978,
que envolvem a situagcdo do acesso a justica em 23 na-
¢Bes. Problemas como altos custos, assisténcia juridica e
demora na prestacdo jurisdicional ja atingiam o mundo
juridico de forma globalizada, antes mesmo do conceito

atual globalizacgéo.



Ou o proprio judiciario,
junto com universidades
e defensorias publicas,
da um apoio a0
cidadao ou ele nao tem
condicoes de promover
a defesa de seus direitos
mais simples

E, neste contexto, em que ha incessante busca por novas
solugdes, os caminhos tragados mundo afora foram igualmente
compartilhados, com as ondas de acdes coletivas, protecdo
a interesses difusos, tais como direitos do consumidor e
ambientais, especializacdo de juizos de pequenas causas,
incremento de defensoria publica, entre outros.

Algumas nacdes investiram na capacidade individual de
acesso ao Judiciario pelo cidadado, sem o auxilio de advoga-
dos, mas no Brasil, até mesmo nos juizados especiais, essa
pratica sé foi adotada em primeira instancia, e, ainda assim,
sofreu criticas dos advogados e terminou por demons-
trar que ou o préprio Judiciario, junto com universidades e
defensorias publicas, d& um apoio ao cidaddo ou ele ndo
tem condic¢bes de promover a defesa de seus direitos mais
simples. Ndo nos parece tdo facil, na realidade brasileira, a
ideia de legitimar juridicamente o cidaddo para se autorre-
presentar em juizo, sem um grave compromisso a paridade

de armas que deve haver em um julgamento justo.

Nos dias atuais, uma parcela significativa da po-

pulacao brasileira tem acesso a internet, seja por in-

RAMON PEREIRA

termédio de computadores ou pelos smartphones. No
entanto, ha ainda um nimero consideravel de pessoas
que nao tem acesso a essas tecnologias. Como traba-
lhar a questao do acesso a Justica por meio eletronico
diante dessa realidade?

N&o podemos confundir uso de banco eletronico,
smartphones, WhatsApp, Twitter, Skype com conhecimento
de informatica para acesso a processos eletronicos ou
busca de informagdes juridicas. O uso de tecnologia para
diversd@o ndo é o mesmo que o uso para fins juridicos, seja
pela densidade das informacdes, pela complexidade dos
programas, pela importancia dos seus efeitos ou pelo risco
do uso indevido.

Claro que aquele que nao tem rejeicdo ao meio eletro-
nico ja esta na frente dos outros que sequer tém acesso a
essas tecnologias, em virtude dos custos ou das proprias
dificuldades de adaptacdo. Na minha tese, abordo elemen-
tos, como o coeficiente de GINI (calculo desenvolvido pelo
estatistico italiano Corrado Gini), que mostram desigualda-
des na populacéo brasileira e que demonstram a amplitude

que essas limitacdes representam.
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Entrevicts

Verifiquei, entretanto, que, no Canada a nao exclu-
sdo de parcela da populacdo é também uma preocupacdo
frequente na implantacdo de qualquer meio tecnolégico,
acarretando maior cautela na universalizacao dos meios de
acesso eletronico a justica.

A preparagdo dos diversos usuarios, especialmente
dos advogados, com auxilio da Ordem dos Advogados,
bem como a implantagdo de sistemas de forma gradual
ou mista (permitindo o acesso em papel durante um peri-
odo de adaptacdo) com certeza geram maior protecdo ao
principio do acesso a Justica. Certo é que se os indices de
analfabetismo nédo nos inibem de usar a palavra escrita, o
desconhecimento digital também néo serd impeditivo para

a utilizacdo de tecnologia no Judiciario.

Os processos eletrénicos sao uma realidade recente
na Primeira Regido e ainda passam pelas constantes
avaliacOes e aprimoramentos. O que a senhora acredita
que ainda é preciso melhorar ou modificar para que os
sistemas atendam as demandas internas e externas de
forma adequada e eficiente?

Em verdade, o uso de programas de tecnologia da

informacdo (TI) para melhoria da prestagdo jurisdicional
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jé faz parte da realidade do Judiciario da Primeira Regido
ha algum tempo. Em 1997 participei de um movimento
de padronizacdo de informagdes processuais na Primeira
Regido com elevado grau de dados estatisticos, possibilidade
de geréncia dos trabalhos cartoriais nas varas e de controle
por parte da Corregedoria na primeira instancia do TRF1.
Todos os processos de automagdo de servigos gerenciais,
como, por exemplo, das centrais de mandado, extracéo
de relatérios estatisticos e de varas, foram etapas que
ndo podem nem devem ser desconsideradas em nenhum
processo de implantacdo de sistemas de tramitagdo
eletrénica de processos judiciais, sob pena de se ganhar
de um lado e se perder gestdo do outro.

Em nossa pesquisa, analisamos a utilizagdo de inteligén-
cia artificial em diversos setores do conhecimento e, ao nos
depararmos com os questionamentos sobre serem ou néo
os codigos informatizados a verdadeira e nova lei (como
no texto de Lawrence Lessig, “Code is Law. On Liberty in
Cyberspace”), enfatizamos que os sistemas devem atender
as necessidades legais e ndo limitar a vontade do legislador
ou a proépria nogao do justo.

A mudanca para o processamento eletrénico de de-

mandas nao é apenas uma escolha de um novo método de
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8 A mudanca para o processamento eletronico de demandas
nao € apenas uma escolha de um novo método de
processar. Além de envolver alteracdes legislativas,

tambem € indispensavel a transformacao de conceitos
juridicos ha muito utilizados

processar. Além de envolver altera¢des legislativas, também
é indispensavel a transformacao de conceitos juridicos ha
muito utilizados.

O detalhamento dos aprimoramentos necessarios pa-
ra atender as demandas internas e externas poderia ser
objeto de outra tese, mas, resumidamente, os processos
eletrénicos na Primeira Regido (JEF virtual, Pjd, e-Jur e PJe)
precisam ser unificados em suas virtudes, tornando o pro-
cessar eletronico mais vantajoso do que o fisico em termos

de acesso a Justica e a celeridade processual.

A edicdao 2015 do Relatério Justica em Numeros
foi divulgada no dia 15 de setembro e revelou um au-
mento de 20,8% no nimero de processos recebidos
pela Justica Federal, que somou 4 milhdes de novos
processos. De que forma a senhora acredita que a tec-
nologia pode ser utilizada pelo Judiciario para vencer
essa crescente demanda?

Cadastros processuais bem detalhados, com identifi-
cacdo completa e correta de partes, classes, assuntos e
movimentacdo processual sdo a base para que possam
ser extraidos dados necessarios para a melhor gestdo com
identificacdo de situacbes semelhantes e administracdo de
demandas de massa.

A automacédo nesta seara, considerando o volume de
processos, pode ser perigosa, notadamente se ndo obser-
vadas especificidades de cada caso, gerando nulidades,
decisdes inapropriadas, ou seja, verdadeiras injusticas e o
descrédito do Poder Judiciério.

Né&o existe magica, e o uso da tecnologia ndo é nem
nunca vai ser a solucao de todos os males. Existe grande
judicializacdo de conflitos no Brasil e, comumente, algumas
demandas atingem uma parcela tdo grande da populagdo

que a sobrecarga do Poder Judiciario é inevitavel em um

pais com mais de 200 milhdes de habitantes. Varios meca-
nismos processuais tentam acelerar o processo decisorio
(como as demandas coletivas, repercussao geral, processos
repetitivos), mas a execucdo ainda é algo que termina por se

arrastar, especialmente quando o executado é ente publico.

O Justica em Numeros deste ano também revelou
que o Brasil figura como precursor na virtualizacao de
processos. Na Justica Federal, o percentual de casos
novos eletronicos vem aumentando gradativamente
desde 2009. Em 2014, o TRF1 contou com 61% de casos
novos eletronicos no primeiro grau e 29% no segundo
grau. Como a senhora avalia esses resultados?

Constatei o pioneirismo brasileiro, apesar do pouco
conhecimento internacional sobre nossos avancos, até por
falta de documentos em lingua estrangeira sobre o assunto.
A divulgagéo da trilha do processo eletronico no Brasil é um
dos objetivos da tese apresentada. No Brasil, implementa-se
e depois corrige-se o percurso. Um caminhar ousado, mas
gue tem garantido varios avangos, uma vez que na area de
tecnologia ndo existe produto final.

Quanto aos percentuais referentes aos novos casos ele-
tronicos, acredito que esses resultados decorrem da amplia-
¢do da implantacdo dos sistemas de processos eletronicos
em determinadas seccionais, obrigando a tramitagao digital
de demandas em determinadas classes em substituicdo aos
processos fisicos. Embora ja tenha ocorrido esse aumento, o
acervo de processos fisicos ainda é volumoso, e durante uma
longa estrada havera o convivio dos dois sistemas. Os custos
de digitalizar todos os autos fisicos, como feito no Superior
Tribunal de Justica (STJ), ndo sdo compativeis com o or¢camen-
to existente. Mas tenho isto como positivo, pois é o tempo de
aperfeicoamento do PJe e de unificagdo ou interoperabilidade

dos demais sistemas em uso na Primeira Regizo. il
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Cesio 13

ACIDENTE RADIOATIVO QUE MARCOU 0 BRASIL
EM 1987 AINDA AFETA FAMILIARES DE QUEM FOI
CONTAMINADO, QUE BUSCAM REPARACAQ NA
JUSTICA FEDERAL

O dia 13 de setembro é uma data que jamais sera
esquecida pela populacdo de Goiania/GO. No ano de
1987, esse foi o dia em que aconteceu o maior episodio
de contaminacgao radioativa no Brasil, conhecido como
acidente do Césio 137. Tudo comecou quando dois
catadores de materiais reaproveitaveis encontraram,
em um prédio abandonado no centro da capital goiana,
a carcaca de um aparelho usado para tratamento de
cancer. Ja nesse dia, ambos comecaram a apresentar
sintomas de contaminagao radioativa, como tonteiras,
nauseas e vomitos, e associaram o mal-estar apenas

a alimentacao.
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Dias depois, eles venderam a maquina ao dono de um
ferro velho, que decidiu arromba-la para ver o que seria pos-
sivel aproveitar dela. Dentro do equipamento ele encontrou
uma capsula que continha cerca de 20g de um pé branco,
parecido com sal, exceto pelo brilho azul intenso que era
visto no escuro. Essa é a caracteristica especial do Césio 137,
um material radioativo e que emite radia¢des ionizantes,
feixes de particulas ou de ondas eletromagnéticas capa-
zes de atravessar corpos solidos, afetando suas estruturas
atémicas. Essas radiagdes, quando em alta intensidade,
podem provocar lesdes nas células e nos tecidos vivos,

causando efeitos nocivos e até mortais.
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Foi esse envenenamento que os catadores, o dono do
ferro velho e, posteriormente, varias outras pessoas da re-
gido, vivenciaram e que, até hoje, se reflete em doencas
graves em seus familiares.

A época, o acidente foi classificado como sendo de
nivel 5 na Escala Internacional de Acidentes Nucleares
(que vaide 0 a7), ou seja, acidente com consequéncias de
longo alcance. Isso porque o material encontrado pelos
catadores foi repassado a terceiros como sucata, o que
gerou um rastro de contaminacao que afetou centenas de
pessoas, rendendo ao episodio o titulo de maior acidente
radioativo do Brasil e o maior do mundo ocorrido fora de
usinas nucleares.

Dona Maria de Lourdes, esposa de Ivo Alves Ferreira, o
primeiro homem a ter contato com a substancia, relata a
admiracdo que seu brilho causava. “Eu ndo imaginava que
fosse tdo sério. A gente apagou a luz e foi prestar atengao.
Isso foi posto no quarto, debaixo das caixas de som e no

pé delas brilhava. Sabe quando vocé esta viajando e avista

INTERNET

uma cidade toda iluminada? Daquele jeito!".

Mas as consequéncias do contato com a substancia
radioativa ndo trouxeram a alegria e a admiracdo que a
luminosidade daquele pé branco provocava. Ivo sofreu
muito, perdeu uma das maos, teve uma grave lesdo na perna
corroida pelo p6 que carregava no bolso, teve depressao e
morreu de cancer dois anos apds achar o Césio 137. A filha
cagula do casal, de seis anos, Leide das Neves, também

morreu apos ingerir parte do p6 que ganhou de presente do

pai enquanto fazia uma refeicdo apds tocar no material. O
3 A . .. Gé sulatdelCesioyl 374
outro filho ainda sofre com danos psicoldgicos, vive isolado b

no quarto e ja tentou suicidio trés vezes.

0¥I3814 O4ANY3T

“...Sabe quando vocé

esta viajando e avista

uma cidade toda iluminada?
Daquele jeito!”

Dona Maria de Lourdes




Os catadores e a familia de dona Maria de Lourdes fo-
ram apenas os primeiros a serem contaminados. Apds o
ocorrido, a Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN)
determinou que toda a populacéo da regido fosse exa-
minada. Mais de 112 mil pessoas foram isoladas em um
estadio de futebol. Em 240 delas, algum nivel de radiacdo
foi detectado. Mas, segundo dados oficiais, apenas 12 tive-
ram algum tipo de lesdo e quatro morreram. No entanto,
acredita-se que esses nUmeros subestimem as reais dimen-
sdes do acidente.

A situacdo era alarmante. Objetos foram destruidos e
até mesmo animais de estimacao sacrificados. Todo o ma-

terial reunido, inclusive o que restou da capsula, foi levado
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a um deposito provisério localizado a 20 km de Goiania. O
abrigo definitivo para o lixo radioativo so ficou pronto dez
anos depois, o Centro Regional de Ciéncias Nucleares do
Centro-Oeste, na cidade de Abadia de Goias. Ali, cobertos
pela grama, estdo armazenados os contéineres de concreto
que guardam a capsula radioativa, restos das casas das
familias afetadas, animais sacrificados e objetos pessoais
como roupas e sapatos. Sdo seis mil toneladas de objetos
contaminados que sd@o e serdo monitorados pelos proxi-
mos 300 anos em um acompanhamento rigoroso em que
pesquisadores da CNEN fardo testes periédicos na agua e
no solo. “Durante varios anos, nossos relatérios contribuem

para dizer que ndo ha qualquer problema de contaminagéo
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FOTOS: LEANDRO RIBEIRO

seja do nosso lencol fredtico ou do solo e da vegetacao.
Todas as barreiras sao dimensionadas acima do normal para
garantir a sociedade de que ndo haja nenhum problema”,
explica Rugles César Barbosa, supervisor de Radioprotecao
da CNEN. Se os residuos ja perderam metade da radiagéo,
o risco completo, porém, sé deve desaparecer em pelo
menos 275 anos.

Hoje, o Centro Regional de Ciéncias Nucleares é re-
feréncia em pesquisa e treinamento de profissionais
especializados em materiais radioativos.

Rastro de contaminagao — O contagio pelo Césio
137 ndo causou a morte ou doengas apenas nas pessoas
que tiveram contato direto com a substancia em 1987. Até
hoje, 28 anos apds o acidente, descendentes daqueles
que sofreram com a radiagdo também enfrentam sérios
problemas de saide decorrentes do composto quimico.

Em Goiania, existe o Centro de Assisténcia aos
Radioacidentados (C.A.R.A), uma unidade especializada
no atendimento as vitimas do Césio 137. O centro oferece
atencdo multidisciplinar a 1.150 pessoas por ano. Entre
os assistidos estdo filhos e netos de quem teve contato
com a substancia no passado, e todos sdo monitorados
pelo pesquisador Jairo Figueiredo Junior. Ele afirma que
foi feito um levantamento epidemioldgico de doencas
infectocontagiosas e um levantamento do perfil psicolégico
dos pacientes: "No que se refere a questao bioldgica, todos
estdo dentro do que chamamos de padréo da populacéo
de Goiania. Ndo houve nenhuma alteracdo que pudesse
ser determinada como decorrente do Césio. J4 quanto a
questdo psicoldgica, existe de fato uma alteracdo muito
maior no comportamento desses pacientes. Sentem-se a
margem da sociedade e tém problemas com isso até hoje.”

“Porém, afora as doencas infectocontagiosas, continua
havendo incidéncia de neoplasias (tumores) e de outras
sequelas das radiolesdes (amputagdes, incapacitagao fisica,

reagudizacdes) — Veja pagina 20.
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“Todas as barre
dimensionadas acima do
normal para garantir a
sociedade de que nao haja
nenhum problema”

Rugles César Barbosa,
supervisor de Radioprotecao da CNEN




E é justamente para auxiliar essas pessoas, como
forma de indenizacdo, que existe uma pensdo especial
paga pela Unido ou pelo estado de Goias. Até hoje no-
vos pedidos sdo feitos, mas nem sempre esse beneficio
é garantido. Muitas vezes, a falta de provas concretas
que demonstrem a relagdo direta com a contaminacéo
pelo Césio faz com que os pedidos sejam negados na
esfera administrativa, levando as pessoas a recorrerem
a Justica Federal.

Foi exatamente o que fez uma moradora de Goiania
ao iniciar uma acao ordinaria contra a Unido, a Comis-
sdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN) e o estado de
Goias. Ela alegou que nos anos seguintes ao acidente
radioativo desenvolveu uma série de doencas como
depressao, inflamagdes nas articulacdes e cancer. Ela
também afirmou que sua casa, todos os objetos pes-
soais e até os animais domésticos foram destruidos por
ordem do governo.

O processo foi analisado pelo Juizo Federal da 9°
Vara da Secado Judiciaria de Goias (SJGO) que julgou
procedente o pedido da autora e condenou a Unido e a
CNEN ao pagamento de indenizacdo por danos morais
em razdo do acidente radioativo com o Césio 137 no
valor de R$ 100 mil. Os réus, no entanto, discordaram

da decisdo e recorreram ao TRF1.

DIVULGAGAO

DIVULGAGAO

HIROSHIMA E NAGASAKI

Em agosto de 1945, durante a Il Guer-
ra Mundial, o exército americano lan-
cou sobre a cidade de Hiroshima, no
Japao, uma bomba de uranio apeli-
dada de “little boy”. O artefato ex-
plodiu 570 metros de solo, matando
mais de 140 mil pessoas. A explosao
liberou 89 terabecquerels (TBq - uni-
dade de medida para radioatividade)
de Césio 137. Trés dias apos o ataque,
uma nova bomba foi lancada sobre a
cidade de Nagasaki, episodio em que
mais de 40 mil pessoas morreram.
Outros milhares de pessoas mor-
reram, depois, em decorréncia dos
efeitos da radiacao.

(Com informacgdes de www.historiadomundo.

com.br)
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A CNEN alegou a prescricao do direito pretendido pela
autora do processo e pediu a anulacao da sentenca ou a
reducdo da indenizacdo determinada. Ja a Unido, solicitou
a anulagdo do julgamento por falta de provas e também
pela prescricdo do direito pretendido, além de afirmar que
sua condenacdo configura uma repeti¢cdo de condenagdo
sobre o mesmo fato (bis in idem), ja que o monopdlio
das atividades nucleares foi transferido para a CNEN, ndo
havendo provas de sua responsabilidade civil no caso.

Apesar dos argumentos, a 52 Turma do TRF da 12 Re-
gido entendeu que a sentenca deve ser mantida e a indeni-
zagdo paga, seguindo a jurisprudéncia do Tribunal no que
se refere a responsabilidade civil sobre danos nucleares,
que diz: "o dano ambiental, por ser de ordem publica, é
indisponivel e insuscetivel de prescricdo, enquanto seus
efeitos nefastos continuam a produzir lesdo. A configura-
¢do do dano ambiental causado pelo acidente radiologico
com a destruicdo da bomba de Césio 137, na cidade de
Goiania, é fato publico e notério. O direito a reparacédo do
dano nao surge com o acidente, mas com a lesdo sofrida.
Se, anos depois, o efeito ambiental continua provocando
lesdo nas vitimas e fazendo novas vitimas, ndo ha que se
falar em prescricdo quinquenal contra a Fazenda Publica”.

Esse foi também o entendimento do relator do pro-
cesso na 52 Turma, desembargador federal Souza Pruden-
te. "Em situagdes como essa ndo podemos considerar o
inicio da fluéncia do prazo prescricional a partir do evento

danoso, mas, sim, da manifestagdo danosa do evento nas

pessoas por ele atingidas.”
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Em seu voto, o magistrado destacou que é compe-
téncia da CNEN expedir regulamentos e normas de segu-
ranca e protecao relativos ao tratamento e a eliminacédo
de rejeitos radioativos, e ndo ha indicios de que a au-
tarquia tenha feito o trabalho necessario de esclareci-
mento. Quanto a responsabilidade do estado de Goias,
o desembargador ratificou a responsabilidade daquele
estado, especialmente pela ndo fiscalizacdo da Secretaria
de Saude. J4 quanto a Unido Federal, Souza Prudente
destacou que o préprio ente publico reconheceu sua
responsabilidade ao editar a Lei 9.425/96, por meio da
qual concedeu pensao federal especial as pessoas mais
diretamente atingidas pelo acidente com o Césio 137.

Assim, considerando a gravidade das doencas sofridas
pela autora do processo, como episddios depressivos,
inflamacdes nas articulagdes (sinovite e tenossinovite),
cancer nas glandulas endocrinas e doenca renal, a Turma
confirmou o voto do relator e considerou razoavel a
indenizagdo determinada em primeiro grau.

A Comissdo Nacional de Energia Nuclear ja declarou
que cumprirad a determinacdo e garantiu que, depois do
acidente, medidas rigorosas de controle de materiais
radioativos foram adotadas em todo o Pais. “Existe um
nivel de controle extremamente rigoroso que nos da a
tranquilidade de que a chance de acontecer de novo é
praticamente impossivel. Com aparelho de radioterapia
com o Césio 137 jamais, pois ndo existem mais aparelhos
desse tipo em uso no Brasil”, explicou Ivan Salati, diretor

de Radioprotecao e Seguranca Nuclear da CNEN.

“Existe um nivel de controle
extremamente rigoroso que
nos da a tranquilidade de que
a chance de acontecer de novo
é praticamente impossivel”

Ivan Salati, diretor de Radioprotecao
e Seguranca Nuclear da CNEN



Beneficio — A Lei 9.425, de 24 de dezembro de 1996,
dispbe sobre a concessdo de pensdo especial as vitimas
do acidente nuclear ocorrido em Goiania. De acordo
com a norma, é concedida penséo vitalicia, a titulo de
indenizacao especial, as vitimas do acidente com o
Césio 137. Para a concessao do beneficio é necessaria
a comprovacao de que a pessoa é vitima do acidente
radioativo por meio de junta médica oficial, a cargo da
Superintendéncia Leide das Neves Ferreira (Suleide),
com sede em Goiania, sob a supervisdo do Ministério
Publico Federal.

A Lei Estadual 14.226, de 8 de julho de 2002, também
trata das pensdes especiais e, além de reajustar os valo-
res dos beneficios, dispde sobre a concessao de pensoes
especiais as pessoas irradiadas ou contaminadas que
trabalharam na descontaminacdo da area acidentada
com o Césio 137, na vigilancia do Depdsito Provisério em
Abadia de Goias e no atendimento de salude as vitimas
diretas do acidente.

De acordo com o documento, as pensdes, antes cal-
culadas em Unidades Fiscais de Referéncia (UFIRs), pas-
sam a ser de R$ 1.448,00 para os radiolesionados pelo
contato direto com a substancia e para os que recebe-
ram irradiacdo superior a 100 RAD e de R$ 724,00 para
os demais beneficiarios. Estabeleceu, ainda a lei, pensado
especial vitalicia de R$ 400,00 a outras 120 pessoas
determinadas pela Agéncia Goiana de Administracéo
e Negécios Publicos (AGANP) entre radiolesionados,
funcionarios do Consércio Rodoviario Intermunicipal
(Crisa), policiais militares do estado de Goias, funciona-
rios da Companhia de Urbaniza¢do de Goiania (Comurg)
e do Corpo de Bombeiros.

Monitoramento - A partir de 2003, por meio de um
sistema especifico desenvolvido pelos profissionais da
Superintendéncia Leide das Neves (Suleide), o Sistema
de Monitoramento dos Radioacidentados (Sisrad), foi
possivel informatizar o monitoramento e o acompanha-
mento das vitimas do acidente com o material Césio 137.

A Suleide presta assisténcia direta a cerca de 738 viti-
mas. Essas pessoas se distribuem nos seguintes grupos:
GrupoI-51 (radioafetados); Filhos de Grupo I - 34; Neto-1;
Grupo II-44 (radioafetados); Filhos de Grupo Il - 30; e Gru-
po III - 578 pacientes (dados de 2009). Apds o acidente, as
criancas que nasceram, filhos de pacientes de GruposIe

II, sdo chamados Filhos de Grupo I e Filhos de Grupo II.

CHERNOBYL

Considerado o maior de todos os tempos, o
acidente nuclear ocorrido no dia 26 de abril
de 1986, na Usina de Chernobyl, na Ucrania,
matou 31 pessoas, 132 foram hospitalizadas
e 13 mil pessoas tiveram que ser retiradas da
regido. Um dos reatores da usina estava parado
para uma manutencao periddica e para o teste
de um novo mecanismo de emergéncia. No
entanto, houve um descontrole da operacao
e uma reacdo em cadeia descontrolada,
atingindo temperaturas elevadissimas. A
cobertura da usina nao suportou o impacto,
e a tampa de concreto e o teto do prédio
foram destruidos, liberando 400 vezes
mais material radioativo para a atmosfera
do que a bomba atomica de Hiroshima. A
estimativa é que o acidente tenha causado a
morte de 28 mil pessoas, além de ter deixado
muitas outras com sequelas. Com o passar
dos anos, comecaram a aparecer casos
de cancer, principalmente de tireoide, em
criancas. Adultos e criancas com leucemia

e mulheres gravidas de até quatro meses

tiveram filhos com ma-formacao genética. A

regido permanecera contaminada por muitas
décadas. Mesmo assim, atualmente, as outras
unidades da Central Nuclear de Chernobyl
continuam em operacao. Construiu-se um
“Sarcéfago”, ou caixao de cimento, na unidade
acidentada para evitar que se libere mais
radiacdo para o meio ambiente.

(fonte: http://www.alunosonline.com.br/quimicanuclear)
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Coleta de materiais contaminados em Goiania

FUKUSHIMA

No dia 11 de marco de 2010, um
Tsunami danificou reatores da
Usina Nuclear de Fukushima. De

acordo com a Tepco, operadora

da usina, estimativas do governo

informam que o acidente liberou
mais de 15 mil terabecquerels de
Césio 137. Apesar das proporcoes,
esse acidente nao causou mortes.

(Fonte: Veja)
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Para o Grupo I e de Filhos, o monitoramento é rea-
lizado semestralmente. Para o Grupo II e de Filhos, o
monitoramento ocorre anualmente. O Grupo III ndo faz
parte do monitoramento, porém, recebe atendimento
ambulatorial na instituicao.

No que se refere a evolucao clinica dos radioacidentados,
ha um consenso dos dados médicos da unidade. Sobre os
impactos na saude fisica, sdo observadas as sequelas das
radiolesdes (amputagdes, incapacitagao fisica, reagudiza-
¢oes); doencas comuns da populagdo em geral (diabetes,
hipertensao, cardiopatias, infeccoes das vias aéreas supe-
riores, osteoporose, alergias, gastrites etc.); sintomas sem
diagnostico de doenca (dores, fraqueza).

As doencas cardiovasculares, diagnosticadas como hi-
pertensdo essencial e cardiopatias, sdo de causas multifato-
riais e relacionadas a faixa etaria, sem relacdo aparente com
o acidente. A incidéncia observada é similar a encontrada
na populacdo em geral.

Os partos foram realizados sem maiores intercorréncias,
e as patologias ginecologicas mais frequentes ndo possuem
relacdo com o radioacidente. As criancgas tém recebido as
vacinas necessarias, inclusive as que ndo constam no calen-

dario normal do Ministério da Saide, como a Pneumo 23,



Profissionais do CNEN verificam
contaminag¢do em moradores
de Goiania (acima) e destroem
imével contaminado (ao lado)

a Prevenar e a Meningitec. Em todos os recém-nascidos
assistidos pela Suleide séo realizados exames de cariétipo
e avaliagdo imunoldgica.

Em 2006, 20 anos decorridos do acidente, uma pesquisa
de dados sobre os grupos em parceria com a Fundacéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz) avaliou morbimortalidades, inci-
déncia de neoplasias (tumores), curva pondero-estatural
(crescimento) das criangas nascidas de grupos I e Il e das
criangas com exposicao intradtero, radiodermites. O estudo
revelou um excesso de risco de morte estatisticamente ndo
significativo, um menor risco de incidéncia de neoplasias
comparativamente com a populagdo geral e a inexistén-
cia de agrupamentos espaciais de casos de leucemia su-
gestivos de estarem associados ao acidente radioativo. O
acompanhamento do crescimento durante a infancia e a
adolescéncia dos descendentes dos individuos diretamente
afetados pelo acidente apresentou-se dentro dos padrdes
de normalidade observados na populacdo geral brasileira.
A avaliagdo da funcao tireoidiana dos grupos com exposicao
direta ao césio radioativo ndo apresentou caracteristicas
que as diferenciassem dos padrdes observados em popu-
lacbes sadias. Foram observados 22 casos de radioneurite

em individuos do Grupo I, configurando uma prevaléncia de

45%. Esses foram acompanhados clinicamente desde 1987.

O monitoramento odontoldgico relata que, como con-
sequéncia da contaminacdo pelo Césio 137, ocorreram as
seguintes alteracdes bucais nos radioacidentados: imedia-
tamente ao acidente foram observados ulceracoes, purpura,
perda e alteracdo do paladar, xerostomia, candidiase, san-
gramento gengival, caries, periodontopatias (gengivite e/
ou periodontite) e malocluséo (alteracdo no encaixe dos
dentes). Atualmente, as principais doencas odontoldgicas
diagnosticadas sdo caries, periodontopatias e maloclusao.

Os impactos psicoldgicos e sociais da fase aguda foram
culpa, raiva, negacao, barganha, medo da morte. Os fatores
agravantes relacionados foram isolamento, perda de
vinculos sociais e afetivos, consciéncia do efeito duradouro
da radioatividade, agitacdo, revolta, agressividade. Na
fase tardia, as manifestagdes observadas foram: doencas
psicossomaticas, o medo de cancer e de morte prematura,
uso de alcool e de drogas ilicitas, comportamento de risco,
compulsdo social, perda da autoestima e da autoconfianga,
segregacdo social. Os fatores agravantes referem-se a

rejeicio e a acio de pessoas com interesses secundarios.* B

*Fonte: www.cesio137goiania.go.gov.br
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JUSTICA FEDERAL DO AMAPA FIRMA ACORDO DE COOPERAGAO COM MPF E JUDICIARIO ESTADUAL

No dia 4 de setembro, a Justica Federal do Amapa, o Tribunal de Justica do Estado do Amapa e o Ministério
Publico Federal firmaram acordo de cooperagdo com o objetivo de facilitar o acesso a Justica e promover inclusdo
social, desenvolvimento, conscientizagdo de direitos, deveres e valores do cidadao, aperfeicoamento e racionali-
zacdo dos custos dos servicos judiciais, além de cooperagdo técnica. As trés instituicoes realizardo a¢des conjuntas
como as Jornadas Itinerantes, tanto terrestres quanto fluviais, compartilhando cooperagéo técnica e infraestrutura.

Para a diretora do foro da Sec¢do Judiciaria do Amapa, juiza federal Livia Cristina Marques Peres, a formalizacao
de cooperacéo técnica demonstra que as trés instituicbes estdo alinhadas em um Unico proposito: levar justica e
cidadania até o cidadao. “"A nossa cooperacdo vai compartilhar corpo técnico, infraestrutura e logistica, e isso levara
justica para aquele cidaddo que esta longe (geograficamente e culturalmente) e que tem dificuldade de chegar a
instituicdo. Isso é bom para o Judiciario, e principalmente quem ganha é o jurisdicionado”, comenta a magistrada.

“Essa iniciativa solidifica as praticas que ja estavam acontecendo no Amapa, que sdo as acdes conjuntas. Ja
fomos duas vezes ao distrito do Bailique. Agora, vamos expandir o programa de acesso a Justica e de cidadania
em todo o estado, e isso facilita e economiza recursos publicos, pois todos compartilham da mesma estrutura
fisica e de pessoal para realizar o seu trabalho e suas atividades de acordo com a atividade-fim de cada 6rgédo”,
declarou o procurador-chefe da Procuradoria da Republica do Amap4, Felipe de Moura Palha e Silva.

Para a presidente do Tribunal de Justica do Amapa, desembargadora federal Sueli Pini, a conjugacdo de es-
forcos entre as trés instituicdes torna mais forte a principal acdo, que é alcancar a demanda reprimida e levar a
Justica para localidades distantes no estado. “Essa é uma parceria importantissima para as instituicdes acordadas
e principalmente para o cidadédo que tem dificuldades de chegar até o Judiciério. Essa cooperagdo é um grande
avanco para todos”, comenta a presidente.

Com informacdes da SJAP e TIAP

AMAPA CONCENTRA ESFORGOS NA ATUAGAO PRE-PROCESSUAL PARA DEMANDAS DE SAUDE

O Nucleo Estadual de Métodos Consensuais de Solugdes de Conflitos e Cidadania da Secao Judiciaria do
Amapa (SJAP), sob a coordenacéo da juiza federal Livia Cristina Marques Peres, deu mais um importante passo
em suas acoes visando a solucdo consensual dos conflitos. Entre os dias 25 e 27 de agosto ocorreram as primeiras
audiéncias no ambito pré-processual das demandas individuais de saude.

Das cerca de 80% das reclamacgbes que versavam sobre o fornecimento de medicamentos, houve a resolucao
do litigio mediante o compromisso da Secretaria de Estado da Saude da obrigacdo de entregar os medicamentos
postulados nos prazos convencionados.

Existem conflitos na drea da saude que sdo resolvidos sem a realizacdo de audiéncias, encerrando-se o
procedimento na esfera de atuagdo do corpo técnico da Secdo de Conciliagdo da Secao Judicidria do Amapa,
do Ministério Publico Federal e da Defensoria Publica da Unido, mediante contato direto com a equipe técnica
da Secretaria de Estado da Saude. Também sdo realizadas reunides tematicas, por especialidade médica — o
que vem propiciando um ambiente permanente de didlogo entre instituicdes publicas que tém por atribuicdo
garantir o direito a saide no Estado do Amapa.

A Meta 3, estabelecida pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) para 2015, prevé o aumento do percentual
de casos encerrados por intermédio de conciliagdo em relagdo ao ano anterior.

Em 2014, foram resolvidos no ambito do Nucleo Estadual de Métodos Consensuais de Soluces de Confli-
tos e Cidadania da Secédo Judiciaria do Amapéa 700 feitos, entre acdes judiciais e reclamacdes pré-processuais,
perfazendo-se a marca de R$ 5.312.570,35 em valores negociados. De janeiro a agosto de 2015, ja foram homo-
logados 804 acordos, o que corresponde a R$ 4.275.081,88.

Fonte: SECOS/SJAP
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SUBSECAO JUDICIARIA DE OIAPOQUE INAUGURA AUDIENCIAS DE CUSTODIA NO AMAPA

A Subsecao Judiciaria de Oiapoque/AP realizou, em 10 de setembro, a primeira audiéncia de custddia, siste-
matica incentivada pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) e pelo Supremo Tribunal Federal (STF) em que o preso
em flagrante é apresentado em até 24 horas perante um juiz, de modo a assegurar o respeito aos direitos funda-
mentais do autuado, além da realizacdo de analise da legalidade, da necessidade e da conveniéncia da detencéo.

O primeiro processo analisado refere-se a acusacdo de corrup¢do em desfavor do gerente da agéncia do
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), no municipio, que, supostamente, teria solicitado quantia indevida de
uma segurada para liberacdo de beneficio. Preso em flagrante na noite anterior pela Policia Federal, que cumpria
medida de busca e apreensdo com autorizacdo judicial, o gerente foi ouvido em juizo assistido por seus advogados.
O Ministério Publico Federal (MPF) participou do ato por sistema de videoconferéncia. Como alternativa a prisdo
preventiva (modalidade aplicavel no curso das investigacdes ou do processo), foram impostas medidas cautelares
pessoais para prevenir a reiteracdo dos delitos como o imediato afastamento do cargo, a proibicdo de frequentar
a agéncia local do INSS e a residéncia da vitima e o pagamento de fianca no valor de R$ 10.000,00.

Segundo o juiz federal substituto Hiram Arménio Xavier Pereira, a audiéncia de custédia é um meio agil para
resolver com qualidade a questdo das prisdes processuais (realizadas antes do julgamento definitivo). “O contato
direto com o preso, que tem a oportunidade de apresentar sua versdo dos fatos diante da autoridade judiciaria,
mostra-se mais eficaz do que a fria comunicacdo das peti¢cdes apresentadas por advogados, julgadas por escrito
e sem o contato direto com os envolvidos. Além disso, tal sistema se mostra como uma porta para a evolucdo do
processo penal, que, gradualmente, tende a obedecer cada vez a oralidade e a simplicidade, sem violar o direito
de defesa e o dever de fundamentacao das decisdes judiciais”, pondera o juiz.

Outras informacdes sobre o tema podem ser encontradas no sitio eletronico do Conselho Nacional de Justica
no endereco http://www.cnj.jus.br/sistema-carcerario-e-execucao-penal/audiencia-de-custodia.

Fonte: Secos/SJAP

ESFORGO CONCENTRADO DOS JEFS EM ILHEUS/BA RESULTA EM 400 SENTENGAS PROFERIDAS

Realizado na semana de 31 de agosto a 4 de setembro, o

vars

esforco concentrado nos Juizados Federais da Subsecao Ju-
diciaria de Ilhéus, na Bahia, atingiu resultados expressivos. O
evento contribuiu para a garantia de uma prestacdo jurisdicional
mais célere e efetiva no JEF Adjunto da Subsecao. Ao longo da
semana, foram proferidas 400 sentencas, o que contribuiu na
regularizacdo e no saneamento do passivo do Juizado Adjunto,
gue conta com acervo de aproximadamente sete mil processos.

Os trabalhados foram conduzidos pelo juiz federal Fabio
Ramiro, titular da 242 Vara da Secédo Judiciaria da Bahia (SJBA),

com auxilio da equipe composta pelos servidores Carlos Otavio

Reis de Souza, Elisabeth Teixeira Paes de Carvalho e Fernanda Cardoso Tourinho Aguiar.

A juiza federal em auxilio a Vara de Ilhéus, Clara Mota Pimenta, comemorou os resultados. "O éxito do evento
se deveu, sobretudo, a celeridade e a organizacdo imprimidas pelo magistrado e sua equipe. Foi essencial a escolha
de juiz com experiéncia em Juizados, ja que o doutor Fabio trouxe seus modelos e conseguiu rapidamente alcancar
o ritmo necessario”, afirmou. "Contribuiram, ainda, a boa escolha das classes processuais, a insercdo prévia dos
modelos no TRF1.doc, a triagem feita pela equipe do mutirdo e o destacamento de um local de trabalho especifico
para a equipe”, concluiu a juiza.

Fonte: Secos/BA
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12* VARA DA SJPA COMPLETA PRIMEIRO ANO COM REDUGAO DO ACERVO EM QUASE 4.500 PROCESSOS

Com apenas um ano de funcionamento, a 122 Vara, uma das quatro da Secdo Judiciaria do Para
(SJPA) especializadas em Juizado Especial Federal, reduziu de 8.523 para 5.288 o nimero de processos
em tramitacdo total. Na tramitacdo ajustada, esse niUmero caiu de 7.365 para 2.912 processos.

“Essa reducdo de acervo, em quase 4.500 processos em tramitacdo ajustada e 3.300 em tramitacdo total,
somente foi possivel em razdo da adocdo de boas praticas de gestdo processual que objetivaram simplificar
o procedimento, otimizar as rotinas de trabalho, sem perder de vista o contraditério e a ampla defesa”,
avaliou a juiza federal Carina Senna, titular da 122 Vara desde sua instalacdo, em 19 de setembro de 2014.

A magistrada também ressaltou "o comprometimento institucional, o espirito cooperativo, a dedicacao,
o zelo e a eficiéncia, no desempenho de suas fun¢des, demonstrados, desde a instalacdo da Vara, pelos
seus integrantes (magistrados, servidores e terceirizados), tornando efetivo o papel dos juizados, que sdo
vocacionados para a solugdo rapida e eficaz das demandas judiciais de até 60 salarios minimos, entre elas
a concessao de beneficios previdenciarios e assistenciais a populagdo mais carente do Para”.

No periodo de um ano, a 122 Vara, que tem Hugo Leonardo Abas Frazdo como juiz federal substituto,
proferiu 8.065 sentencas, 1.584 decisdes e 5.782 despachos. Foram realizadas ainda 273 audiéncias de
conciliacdo e 901 de instrugdo e julgamento, num total de 1.174. Ha 454 audiéncias designadas para até
26 de novembro deste ano.

Fonte: SJPA

JUSTICA FEDERAL DE MINAS GERAIS E OAB FORMALIZAM ACORDO PARA UTILIZAGAO DO PJE

No dia 3 de setembro, o diretor do foro da Secdo Judiciaria de Minas Gerais (SJMG),
juiz federal Miguel Angelo de Alvarenga Lopes, e o presidente da OAB/MG, Luis Claudio
Chaves, assinaram acordo de cooperacdo entre os dois érgdos com o objetivo de viabilizar
a instalagdo de estrutura de atendimento e de suporte aos usuarios externos do Processo
Judicial Eletrénico (PJe) nas salas da OAB localizadas na sede da SJMG, em Belo Horizonte,
e nas sedes das Subsecdes Judicirias. A iniciativa atende a previsdo normativa contida no
art. 41 da Resolucéo 185, do Conselho Nacional de Justica (CNJ).

A formalizacdo do acordo foi realizada durante o 4° Forum Permanente Estadual e o 2°
Forum Permanente Federal — evento promovido pela OAB/MG — que traz para a cena do
Poder Judiciario mineiro debates sobre questdes relevantes, além de ser um espaco de cele-
bragdo de parcerias que visam a melhoria dos servicos pertinentes as atividades judiciarias.

O acordo prevé a instalacdo de equipamento completo de informatica (CPU/Teclado/
Monitor/Mouse) e de um scanner nas salas da OAB das unidades judicirias da Justica Fe-
deral mineira. Além disso, a Secdo Judiciaria promovera cursos para os servidores da OAB/
MG responsaveis em dar apoio aos advogados na utilizacdo do Ple. Advogados também

receberdo treinamento que vai prepara-los para a utilizagdo do novo sistema.

Com informacgdes da Ascom/SIMG
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SUBSEGAO DE BACABAL/MA ALCANGA 97% DE ACORDOS EM AUDIENCIAS DE CONCILIAGAQ

Nos dias 28 e 29 de setembro, a Subsecao Judiciaria de Bacabal/MA, realizou, pela primeira vez,
esfor¢o concentrado de audiéncias de conciliagdo relativas as acdes propostas em face da Caixa Eco-
némica Federal.

Foram realizadas 65 audiéncias, tendo sido atingida a conciliacdo em 63 processos, totalizando um
percentual de 97% de éxito, superando as expectativas iniciais. Ao final do projeto, o total das indeni-
zacOes a serem pagas pela Caixa atingiu o montante de R$ 185.000,00, valor que circulara na regido em
até 30 dias.

As audiéncias foram presididas pelo juiz federal substituto da Subsecado de Bacabal, Filipe Aquino
Pessoa de Oliveira, que previamente reuniu as partes e seus advogados para reforcar a ideia de que a
conciliacdo é o caminho mais rapido, pacifico e eficaz para resolver os conflitos judicializados, exortando
os participantes a buscarem resultados satisfatorios para as partes envolvidas e também para o Poder
Judiciario Federal.

Destaque-se que um dos processos que se encerrou em razdo do acordo realizado tramitava apenas
ha 50 dias, fato que comprova ser a conciliacdo alternativa eficiente e rapida para a solucao de conflitos.

Economia — Reduzir despesas de consumo é uma das metas da Subsecdo Judiciaria de Bacabal, no
Maranhdo. Esse foi o tema de reunido entre o juiz federal Filipe Aquino Pessoa de Oliveira, servidores e
terceirizados. Entre as providéncias adotadas estdo o desligamento dos aparelhos de ar condicionado,
a partir das 18 horas, e de refrigeradores do tipo frigobar; a determinacado de estudos para melhor uso
dos monitores, a fim de garantir a economia de energia sem comprometer a saude visual do usuério e
a reconfiguragdo de impressoras para uso no modo rascunho ou ‘ecofonte’. Servidores e colaboradores
também deverdo ter o cuidado de desligar equipamentos nos intervalos do almoco e no final de expe-
diente e de trazer de casa copos ou garrafas para uso pessoal.

Fonte: Secos/SJIMA

BARRA DO CORDA/MA RECEBE JUIZADO ESPECIAL FEDERAL ITINERANTE

Foi realizada, entre os dias 14 e 20 de setembro, em Barra do Corda, municipio locali-
zado a cerca de 350 quilémetros de Sdo Luis/MA, mais uma edigdo do Juizado Especial
Federal Itinerante. Mais de 8 mil processos foram protocolados, a maioria de pedidos de
concessao de beneficios previdenciarios. Essa primeira etapa (atermagao, recebimento
das peti¢des), teve a participacdo do coordenador do Juizado Especial Federal, juiz federal
Marcio Sa Araujo, de doze servidores, sendo onze do Maranhdo e um de Minas Gerais,
além da representante da Cojef, Sandra Maria Alves Borges Costa. Também participaram
dez peritos médicos e dois representantes da Defensoria Publica. Entre os dias 7 e 18

de dezembro sera realizada a etapa das audiéncias.

Fonte: Secos/MA
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JUSTICA FEDERAL RECONHECE QUE NUCLEO
FAMILIAR HOMOAFETIVO TEM OS MESMOS DIREITOS
DO HETEROAFETIVO E CONCEDE LICENCA-ADOTANTE
DE 180 DIAS A SERVIDOR PUBLICO FEDERAL

P JAIR CARDOSO

O analista tributario Edilson Gongalves Gondra é pai

adotivo de dois meninos: Paulo Victor e Caique. O inicio

dessa histéria pode parecer semelhante ao enredo de mui-
tas outras, mas ha um diferencial: Edilson é homossexual.
Ele e seu companheiro estdo juntos ha dez anos e desde o
inicio do relacionamento externaram a vontade de cons-
tituir uma familia. E o fato de ter conseguido néo significa
que foi facil. As dificuldades também nédo se resumem ao
conturbado processo de adocéo.

“A descoberta da sexualidade em minha vida foi bas-
tante conturbada, pois as geracdes anteriores sempre ti-
veram bastante repulsa ao tema, tratando o assunto como
algo anormal. Nasci em 1968 e no auge da minha adoles-
céncia (anos 80) passei por um longo processo de busca
pelaidentidade, sempre tentando aniquilar os desejos que
sentia por pessoas do mesmo sexo. Na escola passei por
dificuldades por causa do preconceito dos colegas de sala
de aula. No ambiente de trabalho néo foi muito diferente,
mas nunca me deixei abater pelos comentarios maldosos
e segui em frente”, conta.

Caique foi adotado primeiro. O fato ocorreu por meio
da "busca ativa”, que consiste na procura por adotantes

prévia e regularmente habilitados para criancas e ado-
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lescentes denominados “de dificil colocacdo”. Trata-se de

grupos de irmdos que ndo devam ser separados, criancas
acima de cinco anos de idade e criangas com algum tipo

de deficiéncia fisica ou mental.
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J& Paulo Vitor, foi adotado por meio do Cadastro Nacio-
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nal de Adocao (CNA), banco de dados criado pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ) para ajudar juizes das Varas de
Infancia e Juventude no cruzamento dos dados entre os in-
teressados em adotar e as criangas aptas a serem adotadas
em todo o Brasil. Segundo relatério do CNA, atualmente ha
34.147 pretendentes a pais e maes e 6.110 criangas disponiveis
para adocao.

Apesar de o nimero de interessados em adotar ser maior
que o de criancas disponiveis para adogao, Edilson conta que
seu ingresso no CNA nao foi nada facil. Em parecer emitido
pela promotora de Justica Anik Rebello Assed Machado, o
Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro mostrou-se
contrario a seu ingresso no Cadastro. “Compulsando os au-
tos, verifica-se que a presente demanda é proposta por dois
homens, que pretendem, por meio deste feito, habilitar-se
conjuntamente para posterior adocdo, obtendo, por este meio,
permissao para pleitear, futuramente, a paternidade da mesma
crianga. Todavia, ndo ha previsdo no ordenamento juridico
que autorize o registro de dupla paternidade ou paternidade
conjunta da mesma crianca”, diz o documento.

E continua: "Como se sabe, o instituto da adocao, tal como

formatado pelo legislador, imita a vida, que, no caso de filiacéo,

resulta da condicdo bioldgica na qual uma pessoa é indiscuti-
velmente gerada por uma mulher e um homem inseridos na
condicdo de mée e pai respectivamente. Logo, ndo é possivel
que o referido instituto seja utilizado para atribuir duas ou
mais maternidades ou paternidades a uma Unica pessoa. Ante
0 exposto, o 6rgao ministerial requer seja indeferida a habili-
tacdo conjunta para adocdo dos requerentes”.

Edilson caracteriza o parecer do MPE/RJ como de “um
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pensamento de cunho religioso que nos
agrediu profundamente”. Ele destaca que
para conseguir se habilitar no CNA pre-
cisou recorrer a imprensa, a Ordem dos
Advogados do Brasil, e divulgar o parecer
contrario nos diversos segmentos da so-
ciedade envolvidos com a tematica LGBT
e adocao. O esforco de Edilson nédo foi em
vdo. Ele e seu companheiro conseguiram
adotar o jovem Paulo Vitor.

Justica Federal - Mas a luta ndo acabou
ai. Paulo Vitor ja havia sido adotado por outra
familia anteriormente. No entanto, acabou
sendo devolvido, o que trouxe sequelas
para sua socializagdo. Por essa razdo, Edilson
solicitou administrativamente a Receita
Federal, 6rgdo onde trabalha, a concessao de
licenca-adotante de 120 dias, mesmo prazo
concedido a titulo de licenga-maternidade
pelo Regime Geral de Previdéncia Social
(RGPS). O pedido foi negado ao fundamento
de que, “por se tratar da adogdo de crianca
com mais de um ano de idade, ele teria direito
a licenca-adotante de 30 dias, prorrogaveis
por 15 dias".

Edilson, entao, recorreu a Justica Federal
requerendo a equiparacao da licenca-
adotante a licenga-maternidade com prazo
de 120 dias, prorrogaveis por 60 dias. Na
acdo, a advogada Vanessa Soares da Silva
sustentou que atualmente ha no servico
publico uma norma interna editada em
2014 (Nota Técnica 150/2014 - MPOG) que
estende esse direito ao servidor do sexo
masculino. "Essa norma é bem recente, e um
detalhe precisa ficar claro: trata-se de uma
sugestdo de aplicacdo ao caso concreto.
Né&o quer dizer que a administragdo publica
esteja vinculada ao dispositivo”, explicou.

No entanto, segundo a advogada, a
norma poderia ser aplicada a hipotese, ja
que “se trata de uma crianga que sofreu de-
volugdo, com histoérico escolar bem com-
plicado de agressdes aos colegas. O caso

exige que a crianca tenha acompanhamen-



to por mais tempo. E quem melhor para acompanha-la do
que o proprio pai?”.

A Unido, em sua defesa, alegou falta de interesse de agir
em razdo da concessdo da licenca-adotante a parte autora
por 30 dias prorrogaveis por mais 15 dias. Defendeu tam-
bém a incompeténcia absoluta dos Juizados para anulacdo
ou cancelamento de ato administrativo federal.

Entretanto, ao analisar a questdo, o juiz federal subs-
tituto da 252 Vara da Sec¢do Judiciaria do Distrito Federal,
Antonio Felipe de Amorim Cadete, deu razdo a Edilson. "A
entidade familiar, antes estabelecida numa relacdo hete-
roafetiva, vem se estendendo a partir da possibilidade de
unido estavel homoafetiva civilmente registrada. Com isso,
direitos familiares que antes eram exclusivos ao homem ou
a mulher estao sendo revistos, sobretudo quando se trata
de guarda de menores”, fundamentou o magistrado.

O juiz destacou que o Supremo Tribunal Federal (STF)
decidiu inconstitucional a discriminacdo legal de pessoas em
funcdo de sua orientagdo sexual. “O Egrégio Tribunal ressaltou
que os direitos e garantias listados no art. 5° da Constituicdo
Federal ndo excluem outros que nela ndo constem. Na
apreciacdo da ADPF 132, restou concluido que a Lei ndo
podera fixar relagdes juridicas hierarquicas entre homem e
mulher dentro do nucleo familiar e destaca a inexisténcia do
direito individual do homoafetivo em decorréncia da sua ndo
equiparacao juridica ao individuo heteroafetivo”, citou.

O magistrado também ressaltou na sentenca que a Nota
Técnica 150/2014 — MPOG, citada por Edilson na acdo movi-
da contra a Unido, concluiu pela necessidade da extensdo ao
servidor adotante, independentemente do sexo, o beneficio
da licenga concedida no artigo 210, da Lei 8.112/1990. "Im-
portante destacar que o beneficio em questdo nédo favorece
apenas aos adotantes. De relevante valia para o processo de
adaptac¢do do adotado ao novo lar e ao ambiente familiar,
ha que se afastarem quaisquer embaracos juridicos sob
pena de prejuizo a crianca e a entidade familiar”, afirmou.

O juiz federal Antonio Cadete concluiu: "Ante o exposto,
julgo procedente o pedido, com fulcro no artigo 269, 1, do CPC,
para determinar a extensao do beneficio da licenga a adotante,
anteriormente concedido a parte autora, para que alcance o
mesmo prazo da licenca a gestante com o acréscimo de 60
dias previsto no art. 2° da Lei 11.770/2008, totalizando 180 dias,
descontando-se as licencas concedidas administrativamente”.

Edilson Gondra comemorou a decisdo. “Que nosso ca-

so possa servir de exemplo para outros que passam ou

“Trata-se de uma crianca que
sofreu devolucao, histérico
escolar bem complicado
de agressoes aos colegas.
O caso exige que a crianca
tenha acompanhamento por
mais tempo. E quem melhor
para acompanha-la do que o
proprio pai?”

Advogada Vanessa Soares
da Silva

passardo por situacdes semelhantes. A licenca-adotante
tem, na verdade, como propdsito atender o menor, que
normalmente sai dos abrigos com caréncias enormes e que
necessita de aten¢do especial, como ocorreu com nosso
filho, Paulo Vitor, que passou por varias dificuldades no
processo de socializagdo”.

Barreiras — O entendimento adotado pela Justica Fe-
deral nesta hipotese beneficiou ndo sé a familia, mas, prin-
cipalmente, a crianca. Mas pode ser que a adog¢do assim
como a concessdo de beneficios se tornem mais dificeis
aos casais homoafetivos. Isso porque no dia 24 de setem-
bro, a Comissdo Especial da Camara dos Deputados criada
para discutir o Estatuto da Familia aprovou, por 17 votos
favoraveis e cinco contrérios, o texto principal do projeto
que define familia como a unido entre homem e mulher.

O parecer do relator, deputado federal Diego Garcia
(PHS-PR), define a familia como a unido entre homem e
mulher por meio de casamento ou unido estavel, ou a
comunidade formada por qualquer um dos pais junto com
os filhos. O texto do projeto dispde sobre os direitos e as
diretrizes das politicas publicas voltadas para atender a
entidade familiar em &reas como salde, seguranca e edu-
cacdo. De autoria do deputado federal Anderson Ferreira
(PR-PE), a proposta tramita na Camara dos Deputados
desde 2013. B

*Publicacdo de fotos autorizada por Edison Gongalves Gondra
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Visao monocular

TURMA DO TRF DA 1° REGIAQ DETERMINA ISENCAO DO IMPOSTO DE RENDA

A CONTRIBUINTE COM VISAQ RESTRITA EM APENAS UM OLHO

As pessoas com deficiéncia tém uma série de
prerrogativas legais que representam um contrapeso a
sua condicao fisica ou mentalmente desfavoravel e buscam
assegurar uma melhor qualidade de vida. Esses cidadaos
encontram, na Constituicdo Federal, em 32 leis federais e
em 19 decretos iniUmeros dispositivos que incentivam a
acessibilidade e a inclusdo social e, também, combatem
a discriminacdo. Quando a deficiéncia é apenas parcial,
no entanto, interpretacdes dissonantes da lei geram
discussdes que, comumente, acabam repercutindo na
esfera judicial. Um dos temas recorrentes na Justica Federal
diz respeito a visdo monocular. Pessoas que enxergam com
apenas um olho ndo convivem com o 6nus da auséncia
total de luz, mas, certamente, tém mais dificuldade em

levar uma vida “normal”.

300+ PRINEIRA REGIAQ - setembro 2015

emreyista

ek

Entre os casos julgados recentemente pelo Tribunal
Regional Federal da 12 Regidgo (TRF1), que tratam
especificamente da visdo monocular, estdo pedidos de
auxilio-doenca, de gratuidade no transporte interestadual
de passageiros, de posse em concurso publico pelo
sistema de cotas e de isengdao do Imposto de Renda
sobre aposentadorias ou pensdes. Em todos estes casos,
a resposta do Judiciario Federal foi uma sé: a vantagem
pleiteada é um direito do cidadao!

O ponto central dos litigios esta na descricdo das leis que
garantem beneficios a quem sofre das chamadas “moléstias
graves”. A cegueira esta listada nesses artigos, mas de forma
genérica, sem diferenciar as deficiéncias monoculares e
binoculares. O entendimento do TRF1 é que os casos

se equiparam a medida que, em ambos, os pacientes




IMAGENS: ASCOM/TRF1
T

sofrem restricdes no dia a dia e necessitam de cuidados
especiais. A prépria Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
classifica como cega a pessoa que enxerga de um olho
sé. “Ela pode ser cega de um olho ou cega total. Existem
varios tipos de cegueira”,
explica o oftalmologista

Sergio Kniggendorf, diretor

do Departamento de Retina
do Hospital Oftalmoloégico
(HOB). "A

cegueira legal é um tipo

de Brasilia

de cegueira que a pessoa
enxerga, ela anda, muitas
vezes até trabalha, mas esta

incapacitada de ler, por

exemplo. Ndo precisa ser aquele cego que a gente vé na
rua andando com ajuda das pessoas”, completa.

A deficiéncia parcial ndo impede o aposentado Paulo
Affonso de fazer as atividades do dia a dia, mas lhe imp&e
alguns limites. Cego do olho esquerdo desde 1978, vitima de
uma inflamagao grave na Uvea — conjunto ocular composto
pela iris, pelo corpo ciliar e pela membrana coroide —, o
morador de Brasilia/DF conta que precisou aprender a lidar
com as dificuldades decorrentes da cegueira. “No comeco
foi dificil. Como nao enxergo do lado esquerdo, eu tive que
me adaptar porque sempre esbarrava em alguém do lado
esquerdo; pra dirigir, eu tive que prestar mais atencdo; em
tudo o que eu passei a fazer eu tive que redobrar a atencao”,

comenta o aposentado.

“No comeco foi dificil. Como
nao enxergo do lado esquerdo,
eu tive que me adaptar porque

sempre esbarrava em alguém

do lado esquerdo...”

Paulo Affonso - aposentado
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© QUE DiZ A (LN

IRPF - Paulo Affonso soube que teria direito a isen¢do do
Imposto de Renda sobre a aposentadoria quando uma nora

sua, que é advogada, descobriu que o Superior Tribunal de As pessoas acometidas de doencas

Justica (STJ) vinha decidindo nesse sentido. O aposentado graves sio isentas do IRPF desde que

procurou a Receita Federal, mas obteve uma resposta nega- os rendimentos sejam provenientes de

tiva do 6rgdo tributario. Restou a ele, entdo, recorrer ao Judi- aposentadoria, pensio ou reforma.

ciario para pleitear o beneficio, que foi finalmente atendido

pela Justica Federal. “O caso do Paulo é o que acontece com Consideram-se doencas graves:

a maioria dos contribuintes”, « AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia

afirma o advogado especia- . Adquirida)

lista em Direito Tributario « Alienagio mental

José Wellington Ferreira. “Ele

« Cardiopatia grave

pleiteou o direito na Recei- . Cegueira

ta, que no lhe deu ganho « Contaminagao por meio de radiagdo

de causa. Entdo, baseado no « Doenca de Paget em estados avancados

laudo pericial, o juiz declarou (Osteite deformante)
que ele é isento do Imposto
de Renda”.

Um caso semelhante ao de Paulo Affonso foi julgado

IMAGENS: ASCOM/TRF1

» Doenca de Parkinson
« Esclerose multipla

« Espondiloartrose anquilosante

pela 72 Turma do TRF da 12 Regido e teve o mesmo . Fibrose cistica (Mucoviscidose)

desfecho na Corte Federal. Uma aposentada de Minas . Hanseniase

Gerais conseguiu o reconhecimento da visdo monocular . Nefropatia grave

como doenca grave, e a sentenca da 162 Vara Federal de « Hepatopatia grave

Belo Horizonte foi confirmada em segunda instancia. No . Neoplasia maligna

recurso, a Fazenda Nacional alegava que a isencdo so seria . Paralisia irreversivel e incapacitante

aplicavel diante da apresentagdo de um laudo médico « Tuberculose ativa

oficial atestando a incapacidade fisica da aposentada.
O argumento se baseou no artigo 30 da Lei 9.250/95, Fonte: Lei 7.713/88 (artigo 6°, XIV)
que prevé a validade — para efeito de comprovacéo das
doencas graves que garantem a isencao do IR — apenas

dos laudos elaborados por peritos oficiais.

A relatora do caso na 72 Turma do TRF1, no entanto,
destacou que, a despeito da limitacdo imposta pelo
texto legal, o STJ tem posicdo consolidada no sentido
de validar os laudos médicos particulares apresentados, ~ comprovado nos autos que a parte autora é portadora
como prova, nas acdes de cegueira, deve ser afastada a tributacdo pelo IRPF dos
judiciais. Dessa forma, a seus proventos”, concluiu a relatora.
desembargadora federal Em entrevista concedida a Assessoria de Comunicacdo
Angela Catdo entendeu que do TRF1, a magistrada reforcou o carater social da decisdo
a doenca foi regularmente  unanime da 7% Turma. “Vocé vé que o aposentado vai
demonstrada no processo, precisar de mais dinheiro nessa fase para poder se sujeitar
o que garante a isencdo do  atratamentos especiais e até para contratar pessoas para
Imposto de Renda, conforme ajuda-lo. Ele vai ter gastos pra levar uma vida mais ou
previsto no artigo 6° da menos igual a dos outros. Entdo, ndo ha porque excluir a

Lei 7.713/88. “Devidamente  Vvisdo monocular disso”, concluiu Angela Catéo. B
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Enquanto o que?

Nossa ingua

E com grande frequéncia que se encontra a conjungio enquanto empregada de forma errénea.

O fato é que enquanto pode significar quando, no tempo em que, durante o tempo que, ao

passo que, a medida que. E por ser uma conjuncéao (adverbial temporal ou proporcional), ela deve

ligar duas ora¢6es — a oracao principal a oracao adverbial.

PARA EXISTIR UMA ORAGAO, RECORDANDO, E NECESSARIO HAVER UM VERBO.

E importante saber também que, quando se usa
enquanto, o verbo da oracdo adverbial tem de estar no
mesmo tempo do verbo da oragdo principal.

Por exemplo:

“Vamos passear no bosque, enquanto seu Lobo nédo
vem.”

Enquanto, nessa oracdo, esta perfeitamente emprega-
da. Os dois verbos (vamos e vem) estdo no mesmo tempo
verbal: presente do indicativo.

Ha uma excecédo: a conjuncdo temporal podera levar o
verbo da oracdo subordinada para o futuro do subjuntivo
quando denotar suposicdo, eventualidade ou futuridade:
Enquanto vocé ndo me obedecer, ndo lhe darei a mesada.

Embora alguns dicionarios ja aceitem o vocabulo
enquanto com acepc¢do de como, na condigdo de, na

qualidade de, alinguagem culta é intolerante a esse respeito.

E comum ouvir — e muito — frases como:
Ela é muito feliz enquanto mae.

Sou respeitado enquanto desembargador federal.

Nos exemplos acima ndo ha verbo depois da conjuncéo.
Esta certo? Errado! Portanto, enquanto foi mal-empregado.

Como escrever corretamente?

Ela é muito feliz como mée.

Sou respeitado na condicdo de desembargador federal.

Costuma-se ler também enquanto seguido de que. Esse
é um erro imperdodavel! O que é totalmente dispensavel:
Meu filho ndo me da trabalho, enquanto que minha filha

me enche de preocupacoes.

Basta escrever assim:
Meu filho ndo me da trabalho, enquanto minha filha me

enche de preocupacgées.

Para finalizar, é interesse observar algumas frases cor-
retas e outras incorretas:

Fui a sorveteria enquanto meu marido cortava os ca-
belos.

Errada: Fui = pretérito perfeito do indicativo; cortava =
pretérito imperfeito do indicativo.

Marta viajou de avido enquanto o marido foi de carro.

Correta: viajou = pretérito perfeito do indicativo; foi =
pretérito perfeito do indicativo.

Meu armario esta todo desarrumado enquanto o do
meu irmdo esta “um brinco”.

Correta: estd = presente do indicativo; esta = presente
do indicativo.

Enquanto vocé fizer pirraca, ndo saira do quarto.

Correta: fizer = futuro do subjuntivo; saira = futuro do
indicativo.

Eu sempre dou esmolas, enquanto que Jorge nunca
as da.

Errada: o que sobra.

Mario pediu vinho enquanto eu ia ao banheiro.

Errada: pediu = pretérito perfeito do indicativo; ia =
pretérito imperfeito do indicativo.

Né&o sossegarei enquanto ndo comprar um Honda.

Correta: sossegarei = futuro do indicativo; comprar =

futuro do subjuntivo.

O variado e correto emprego das conjun-
coes distingue o escritor, pois a extensao
e a clareza do periodo s6 sao possiveis em
quem as conhece (...).

Napoledo Mendes de Almeida in Dicionario de

Questoes Vernaculas

Agora, é usar enquanto com estilo.

Informagdes extraidas da publicagdo eletrbnica “o Qué do més”. Acesse: http://portal.trf1.jus.br/portaltrf1/publicacoes/lingua-portuguesa.

PRIMEIRA REGIAO * 33

em revista



Painel de noticiag

ISEEUCIonaIS

|nClusaO e descontracao TRF1 PROMOVE ACAO EM HOMENAGEM AOS DEFICIENTES

¥ LEONARDO S0ouUzA/EUNICE CALAZANS/CB

Uma programacdo diferente envolveu os 42 colaboradores
com deficiéncia que trabalham no Tribunal Regional Federal
da 1.2 Regido durante dois dias no final de setembro. A acdo
da Coordenadoria de Registros e Informagdes Processuais
(Corip) remeteu ao "Setembro Azul”, iniciativa organizada pelo
Movimento Surdo em Favor da Educagao e da Cultura Surda,

ou seja, ensino voltado a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e

a modalidade escrita da Lingua Portuguesa.

Descontragdo: dindmicas de grupo,
pegas teatrais e stand ups
marcaram a agdo em homenagem
aos colaboradores

"’ deficientes auditivos
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AUDITIVOS QUE TRABALHAM NA DIGITALIZACAO DE PROCESSOS

A abertura do evento contou com a presenca do diretor-
geral do TRF1, Carlos Frederico Maia Bezerra. “Vocés sdo
uns vencedores, estdo aqui nesta unidade do Tribunal
prestando uma atividade jurisdicional de grande importancia
e realizando o trabalho da melhor forma possivel”, disse. O
diretor da Secretaria Judiciaria, Alexandre Amaral, também
esteve presente a solenidade.

A diretora da Coordenadoria de Registros e Informacoes
Processuais (Corip), Nelsilia Luniére de Sousa, destacou a im-
portancia do evento que, segunda ela, “mostra o quanto essas
pessoas sdo capazes e que possuem habilidades a serem de-
senvolvidas. Além disso, elas tém contribuido muito aqui no

Tribunal ha mais de cinco anos", ressaltou Nelsilia.



As atividades incluiram dindmicas de grupo, pegas teatrais,
palestras, stand ups e documentarios. Os participantes sdo,
em sua maioria, deficientes auditivos que trabalham na central
de digitalizagdo do 6rgao.

A atuacdo desses jovens na digitalizagdo de processos do
Tribunal teve inicio em janeiro de 2010, quando o TRF1 firmou
convénio com o Centro de Treinamento de Educacao Fisica
Especial (Cetefe), 6rgao sediado em Brasilia, para a contratagdo
de prestadores com deficiéncia fisica visando a inclusdo social
dessas pessoas no mercado de trabalho.

O supervisor da Cetefe, Wesley Felipe Carvalho, um dos pa-

lestrantes, explicou que o evento mostra aimportancia da luta

pelos direitos e pela acessibilidade das pessoas deficientes,
além da ampliacdo e da divulgacdo da Linguagem de Sinais.

Para a diretora da Divisdo de Autuacéo e Distribuicdo (Di-
rad/Corip), Flavia Velloso Ferreira, que ajudou na organizacdo
do evento, a acdo social tem o intuito de valorizar o trabalho
dos deficientes fisicos do TRF1.

Por meio da Lingua de Sinais, o participante e digitalizador
Welton Junior Lopes de Oliveira afirmou que o momento é
uma oportunidade de enfatizar a garantia da igualdade dos

deficientes, principalmente no mercado de trabalho, apds

o reconhecimento da regularizacdo da Lei de Libras (Lei n°
10.436/2002). B

FOTOS: RAMON PEREIRA

Desde 2010 o TRF1 é parceiro do Cetefe
que trabalham com a inclusdo

de pessoas com deficiéncia

no mercado de trabalho

LINY3INI
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Avaliacao positiva

¥ THAINA SALVIATO

No dia oito de setembro de 2014 entrava em funciona-
mento, no TRF da 12 Regido e na Secao Judiciaria do Distrito
Federal (SJDF), o Processo Administrativo Eletronico, com a
instalacdo do inovador Sistema Eletronico de Informacoes
(SEI). As Secoes e Subsec¢des Judiciarias também receberam
o PAe/SE], que comecou a ser instalado a partir de outubro
do ano passado.

O objetivo principal da nova forma de trabalho foi racio-
nalizar procedimentos, dar agilidade ao tramite processual
e integrar a Justica Federal da Primeira Regido, contribuindo
para a organizacdo da atividade administrativa e aproximando
entre si todas as unidades.

Desenvolvido pelo TRF da 42 Regido, o SEI é uma ferra-
menta de gestdo de processos e de documentos eletronicos.
O sistema trouxe inovacao, celeridade e economia para a tra-
mitacdo de processos administrativos da Primeira Regido e
de diversos outros érgdos publicos das 3 esferas do Poder.

O software é um dos produtos do projeto Processo Ele-

tronico Nacional (PEN), uma iniciativa conjunta de érgéos e

TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 17 REGIAO
Sistema Eletrénico de Informagées

O Lembrar [ Acesser |

TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 1 REGIAQ

seil

Controle de Processos

Iniciar Processo

Base de Conhecimento
Textos Padrao
Modelos

Blocos de Assinatura

Ver processos atribuidos a mim

Controle de Processos

PAE/SEI COMPLETA UM ANO DE ATIVIDADE NA PRIMEIRA REGIAQ. SERVIDORES
CONTAM COMO A FERRAMENTA MUDOU A ROTINA DE TRABALHO
DE SUAS UNIDADES PARA MELHOR

entidades de diversas esferas da Administracdo Publica que
visa construir uma infraestrutura publica de processos e de
documentos administrativos eletronicos.

A ferramenta permite produzir, editar, assinar e fazer tra-
mitar documentos dentro do préprio sistema, possibilitando
a atuagdo simultanea de varias unidades em um mesmo pro-
cesso, ainda que estejam distantes fisicamente.

O PAe/SEI conta ainda com a portabilidade, por ser 100%
web e permitir o acesso de qualquer lugar e por qualquer
dispositivo (computadores, tablets e celulares); o controle de
nivel de acesso; a seguranca, pois todos os documentos sdo
registrados e tém seu caminho monitorado por todas as uni-
dades envolvidas e interessadas em cada processo; ferramen-
tas de pesquisa e avaliacdo, além de outras funcionalidades.

Hoje, um ano apos a chegada do PAe/SEI, quem utiliza
o sistema na Primeira Regido destaca os beneficios para o
trabalho administrativo. “E extremamente leve, agil, seguro
e transparente, é um sistema de sucesso!”, comemora o
diretor-geral, Carlos Frederico Maia Bezerra.

Pelas Seccionais, as opinides também revelam muitas
caracteristicas positivas do sistema. Uma enquete realizada
pelo Nuc (Nucra) do TRF1 revelou que mais de 75% dos
usuarios do PAe/SEI estdo satisfeitos com a nova ferramenta.

O resultado se confirma nos depoimentos de servidores de

diversas unidades do Tribunal e das Secdes Judiciarias.

Para saber+ Menu Pesquisa [N ECEESSCIS) =00 &/ of

Retomo Programado. = O 5
; Y

71 registros: 17 registros:

Blocos de Reunido

Blocos Internos

Processos Sobrestados
Acompanhamento Especial
Estatisticas

Grupos de E-mail

Grupos de Envio
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Recebidos.
0020762-06 20154 01.8000
0019797-28.2015.4.01.8000
0004245-23.2015.4.01.8000
0007348-38.2015.4.01.8000
0021164-87.2015.4.01.8000
0004091-39 2014 4 01.8000
0000804-68.2014.4.01.8000
0004628-35.2014.4.01.8000
0020735-23 20154 01.8000
0019796-43.2015.4.01.8000
0011139-15.2015.4.01.8000
0000601-48.2015.4.01.8008
0002378-29.2014.4.01.8000

(126003}

(72403)
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Gerados

0021400-39.2015 4 01 8000
0021653-27.2015.4.01.8000
0021654-12.2015.4.01.8000
0021360-57.2015.4.01.8000
0021406-46.2015.4.01.8000
0021265-27 2015 4 01 8000
0017626-08.2015.4.01.6000
0019567-83.2015.4.01.8000
0019574-75.2015 4 01 8000
0019123-50.2015.4.01.8000
0019143-41. 2015 4 01 8000
0019153-85.2015.4.01.6000
0017058-82.2015.4.01.8000



TRANSPARENCIA:

"A gente consegue otimizar o fluxo de trabalho, acom-

panhar o andamento, dar
celeridade aos processos,
aumentando a transparén-
cia. Foi um grande alivio
para o trabalho da nossa
unidade” - Tiago Lima Ro-
drigues (Secao de Cadastro
de Pessoal/SJDF)

A'%

“Facilitou muito o
acompanhamento pelo
interessado, além da
agilidade, do controle
sobre os processos e da
possibilidade de mais de

um setor poder trabalhar

ao mesmo tempo no processo. Foi um ganho tremendo de

imediato”- Brenda Suli (diretora da Secad/MT)

144 1/NOOSY ‘SNIOVINI

INTEGRAGAO:

“Agora, duas unida-
des que estejam fisica-
mente distantes podem
trabalhar no mesmo pro-
cesso ao mesmo tempo.
E possivel de casa, via
internet, despachar os
processos; entdo, hoje,
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a barreira fisica ja ndo é mais um impedimento” — Carlos
Frederico Maia Bezerra (diretor-geral/TRF1)

“Hoje, a integra-
cdo do Tribunal com
as Secoes Judiciarias é
ampla, eu consigo vi-
sualizar um processo
do Tribunal e as outras
Seccionais também;

entdo, nos estamos

sabendo de tudo o que estd acontecendo no Tribunal e

também nas outras Secdes” — Edvaldo Rodrigues (diretor

da Secad/PI)
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AGILIDADE:

“Com o uso do SEI, a unidade
gera o documento, assina e trami-
ta, simplesmente. Eu acho que é
um ganho enorme em seguranca
e agilidade. E, indiscutivelmente,

0 maior ganho que eu vejo nessa

area de tramitagdo de documen-
tos. Antes nos tinhamos tramites que variavam de dois dias Uteis,
para as capitais do sudeste, até oito dias Uteis para o Amazonas
e o Acre. Hoje, a velocidade da transmissdo é de simplesmente
um clique” — Nilda Aparecida Alves (diretora da Dicad/TRF1)

ECONOMIA:

“Tem outra melhoria também que é a questdo do arqui-
vamento. A gente vive em fase
de procedimento sustentavel,
de fomentar a sustentabilidade.
Entdo, vocé poupa papel, poupa
espaco de arquivo; sdo varias as
melhorias” — Diego Nascimento
(diretor da Secad/BA)

MODERNIZACAO:

“O principal pra mim do SEI ¢ a acessibilidade 24 horas
por dia e sete dias por semana. Com frequéncia, mesmo
em eventos externos aqui ao TRF, tenho acessado o SEI
e despachado os processos, seja por computadores, por
tablets ou por celulares. Em
aeroportos, qualquer am-
biente que tenha acesso a
internet, é possivel acessar
o Sistema” — Marcelo Alber-
naz (juiz federal em auxilio
a Coger/TRF1)
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“O SEI ndo é simplesmente um processo
administrativo como a gente comumente
considera. Ele € um gestor de documentos. Entéo,
é uma ferramenta
que tem uma
abrangéncia muito
superior. O ganho
foi  espetacular,
ndo da nem pra

comparar” — José
Maria Andrade (chefe de gabinete — Diges/TRF1)

“Certamente, economia de tempo. As coisas acontecem
com maior agilidade, e também, a partir de agora, a gente
ndo precisa imprimir do-
cumentos, economizando
materiais, papel, toner e
energia elétrica” — Edson
Souza e Silva (diretor da
Secad/AM)

“Foi a melhor coisa que aconteceu para o Tribunal nos ultimos
anos. Em relacdo a Secbe, especialmente, eu digo, sem medo
de errar, que o SEI tirou a Secbe da era dos dinossauros. Entao,
nods passamos por um estupendo processo de modernizagao.
Hoje, nés temos uma relacdo muito mais simplificada com as
Seccionais, 0s processos tramitam muito mais rapidamente, isso
sem falar na questdo ambiental, ndo se perdem documentos, eles
estdo todos registrados, ndo ha
risco de um processo ficar parado
em um determinado lugar, o SEI
registra tudo” — Ionice de Paula
Ribeiro (diretora da Secbe/TRF1)




Acoes de treinamento — Apds um ano de implantacédo
do Processo Administrativo Eletrénico em toda a Primeira
Regido, o Comité Gestor Regional do SEI identificou que
a utilizagdo de suas funcionalidades por parte de servi-
dores e prestadores de servico pode ser melhorada. “"Nos
identificamos um subaproveitamento do Sistema por parte
de pessoas que nao participaram de treinamentos, princi-
palmente dos gabinetes. Assim, vamos iniciar em outubro
treinamentos diretamente nos gabinetes dos magistrados
e, em seguida, nas unidades administrativas, sendo nes-
tas para aprofundar o conhecimento da ferramenta. Dessa
forma, pensamos que alcancaremos um resultado ainda
melhor do PAe/SEl", explicou a coordenadora do Comité,
Solange Maria de Oliveira Chagas de Souza.

Ela destacou também que o TRF4 j& esta desenvolvendo
novas ferramentas para o sistema, como o SEI-Julgamento,
um modulo destinado aos processos administrativos que
sdo julgados pelos Colegiados do Conselho de Administra-
¢do, pela Corte Especial Administrativa e pelo Plenério, além
de outros tipos processuais, como aqueles do Conselho
do Pro-Social e de comissdes regimentais. A previsdo para
disponibilizagdo do novo moédulo é para o inicio de 2016.

No dia 24 de setembro, servidores do Supremo Tribunal
Federal, do Tribunal Regional do Trabalho da 102 Regido e
das areas administrativa, de informatica e da magistratura
do TRF1 estiveram reunidos na sede do Tribunal, em Brasilia,
para conhecerem o novo modulo. A apresentagéo ficou por
conta da diretora da Divisdo de Gestdo do SEI do TRF4,
Patricia Valentina, que falou aos cerca de 30 servidores pre-

sentes sobre as principais funcionalidades do novo médulo.
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Ela ressaltou que essa funcionalidade esta em processo de
aperfeicoamento. "Esta é uma das inovacbes do SEI que
estamos trazendo para que possamos ver antes de fechar
a versdo 3.0 e colher as opinides dos 6rgdos parceiros do
Judiciario que utilizam o SEI" disse Patricia.

Também esta em andamento, no Ministério do Plane-
jamento, Orcamento e Gestdo, um trabalho que devera ser
concluido em 2016 e que possibilitara o tramite de proces-
sos entre todos os 6rgdos que utilizam o SEL

A coordenadora do Comité Regional do SEI, Solange
Maria de Oliveira, destaca ainda outras funcionalidades
em fase de desenvolvimento que oferecerdao melhorias ao
sistema. "Estdo em desenvolvimento o “MEU SEI", que trara
privacidade aos servidores, e o “"MINHA UNIDADE HOJE",
que possibilitard ao gestor da unidade acompanhar tudo

que aconteceu no SEI durante o dia”. W
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Pela reducao das prisoes ilegais

TRF1 ADERE AQ PROJETO AUDIENCIA DE CUSTODIA, DO CNJ, PARA QUE TODA
PESSOA PRESA EM FLAGRANTE SEJA APRESENTADA AO JUIZ EM ATE 24 HORAS

¥ LEONARDO SouzA/CLAUDIA BERNAL

Evitar prisdes ilegais e reduzir o encarceramento desne-
cessario. Esse é o objetivo do projeto Audiéncia de Custddia,
idealizado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ). No dia 23
de setembro, o presidente do Tribunal Regional Federal da 12
Regido (TRF1), desembargador federal Candido Ribeiro, par-
ticipou da solenidade de assinatura do termo de cooperacao
técnica que marcou a adesdo da Justica Federal ao projeto.

O evento foi realizado na Secdo Judiciaria de Santa Cata-
rina, em Florianépolis/SC, e contou com a presenca do pre-
sidente do Supremo Tribunal Federal (STF), ministro Ricardo
Lewandowski; do presidente do Conselho da Justica Federal
e do Superior Tribunal de Justica (STJ), ministro Francisco

Falcdo, do corregedor-geral da Justica Federal, ministro
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Jorge Mussi, e dos presidentes dos demais TRFs do Pais.

As assinaturas aconteceram durante a cerimonia de
abertura do IV Forum Nacional dos Juizes Federais Criminais
(Fonacrim) e Seminario de Direito Penal, promovido pelo
Centro de Estudos Judiciarios do CJF, pela Associacdo dos
Juizes Federais do Brasil (Ajufe) e pela Escola da Magistra-
tura (Emagis) do TRF4.

O ministro Lewandowski afirmou que o projeto tem
“como horizonte os direitos e garantias do cidadao” e
representa “um salto humanitario e civilizatério”. Segundo
ele, o Brasil tem uma populacdo carceraria de mais de 600
mil pessoas, 40% em situa¢do de prisdo provisoria. Lewan-

dowski observou que o projeto diminui o encarceramento.
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Assinaturas ocorreram du
dos Juizes Federais Criminais

Ainda na ocasido, o ministro anunciou que a primeira
audiéncia de custddia estava agendada para o dia 8 de
outubro, com a participacdo de magistrados federais bra-
sileiros e também da triplice fronteira — Argentina e Para-
guai. Nessa regido, grande parte das prisdes em flagrante
esta relacionada a crimes como contrabando e trafico de
armas e de drogas.

Economia aos cofres publicos - O Projeto Audiéncia
de Custddia foi lancado pelo CNJ em fevereiro de 2015
e consiste na garantia da rapida apresentacdo do preso,
no prazo de 24 horas, a um juiz nos casos de prisdo em
flagrante. A ideia é que o acusado seja apresentado e
entrevistado pelo juiz em uma audiéncia em que serdo
ouvidas também as manifestacées do Ministério Publico,
da Defensoria Publica ou do advogado do preso.

Durante a audiéncia, o juiz analisara a prisdo sob o
aspecto da legalidade, da necessidade e da adequagdo
da continuidade do encarceramento ou da concessao

de liberdade, com ou sem a imposicdo de outras medi-

das cautelares. O juiz podera avaliar também eventuais
ocorréncias de tortura ou de maus-tratos, entre outras
irregularidades.

A iniciativa também facilita e incentiva a constituicdo
e o funcionamento de centrais integradas de alternativas
penais, de monitoragdo eletronica e servigos com enfoque
restaurativo e social.

O Projeto Audiéncias de Custddia ja evitou seis mil
prisdes desnecessarias em uma realidade de esgotamento
do sistema carcerario brasileiro. Outro beneficio é a eco-
nomia de aproximadamente R$ 455 milhdes aos cofres
publicos, com uma média de soltura de 50% dos presos
em flagrante.

Aimplementagdo das audiéncias de custodia esté pre-
vista em pactos e tratados internacionais assinados pelo
Brasil, como o Pacto Internacional de Direitos Civis e Poli-
ticos e a Convencgao Interamericana de Direitos Humanos,
conhecida como Pacto de San Jose. il

Com informagdes do CNJ
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PJe em expansao

PROCESSO JUDICIAL ELETRONICO CHEGA A JUSTICA
FEDERAL DO TOCANTINS E DE RORAIMA

¥ Secos/SJTO E Ascom/TRF1

“Hoje a Justica Federal d&d mais um passo importante na
modernizacdo de sua prestacdo jurisdicional”. Com essas
palavras, o diretor do foro da SJTO em exercicio, juiz fede-
ral Bruno Apolinario, deu inicio ao evento que marcou a
implantagdo do Processo Judicial Eletronico (PJe) na Segdo
Judiciaria do Tocantins (SJTO). Durante a solenidade (foto
ao lado), realizada na tarde do dia 17 de setembro, em Pal-
mas, foi apresentado um video da primeira acdo iniciada e
distribuida por meio do novo sistema na Seccional. Desde
entdo, mandados de seguranca civeis e acdes monitdrias
serdo protocolados somente via internet.

Na ocasido, o presidente do Comité Gestor Regional do
Ple, juiz federal Marcelo Albernaz, abordou os principais as-
pectos do sistema e disse que a meta é fazer com que todas
as secdes judiciarias do Pais utilizem o mesmo mecanismo.
“E preciso que migremos para um sistema Unico, porque vai
ser bom para os usuarios internos (servidores da Justica) e
externos”, disse apos citar exemplos de varias plataformas
virtuais que sdo utilizadas atualmente.

Entre os 13 estados e o Distrito Federal que compdem a
Primeira Regido da Justica Federal, o Tocantins foi o terceiro
aimplantar o Processo Judicial Eletronico. Para o presidente
em exercicio da Ordem dos Advogados do Brasil, no Tocan-
tins, Rubens Dario Camara, o PJe chega na hora certa para
o Brasil, pois vai gerar grande economia para o erario. “"Em
época de crise, (o PJe) é um balsamo para o eréario”, ressaltou
completando, ainda, que “um dos grandes beneficiados, se
ndo o maior, é o advogado. O PJe traz qualidade de vida e
mais produtividade”.

Também estiveram presentes na solenidade de implan-
tagdo do PJe na SJTO: o procurador-chefe do Ministério
Publico Federal no Tocantins, Jodo Gabriel de Queiroz; o
procurador-chefe da Unido no Tocantins, Eduardo Prado

dos Santos; o procurador-chefe da Procuradoria da Fazenda
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Nacional no Tocantins, Ailton Laboissiére; o juiz federal da
22 Vara da SJTO, Adelmar Aires Pimenta, e o juiz federal
substituto da 32 Vara da SJTO, Cristiano Mauro.

No estado, o PJe funcionard em duas classes proces-
suais: mandados de seguranca civeis (individuais e cole-
tivos) e acdes monitérias. Com isso, o sistema e-Proc foi
bloqueado para peticdes iniciais dessas classes destinadas
a Secdo e as Subsec¢des do Tocantins, assim como para
petices incidentais destinadas a processos que tramitem
no Ple, devendo essas peti¢des iniciais e incidentais serem
protocoladas diretamente no PJe por meio do endereco
eletronico: www.pje.trf1 jus.br.

As demais classes processuais serdo inseridas gradativa-
mente no sistema que esta funcionando na Secao Judiciaria
e nas Subsecdes de Araguaina e de Gurupi. O PJe é um sis-
tema desenvolvido pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ)
em parceria com outros 6rgdos da Justica para automacgéao
do Poder Judiciario brasileiro.

Roraima — no dia 1° de outubro, o PJe entrou em fun-
cionamento na Secdo Judiciaria de Roraima (SJRR), abran-
gendo as classes processuais de mandados de seguranca
civeis (individuais e coletivos) e acdes monitorias. A mesa
de honra da solenidade de instalacdo, realizada no dia 28
de setembro, foi composta pelo presidente do TRF1, de-

sembargador federal Candido Ribeiro; pelo diretor do foro



da SJRR, juiz federal Diego Leonardo Andrade de Oliveira;

pelo presidente do Comité Gestor Regional e da Comissao
Técnica do Sistema PJe no TRF1, juiz federal Marcelo Velasco
Nascimento; pelo coordenador do PJe da Justica Estadual e
representante do Tribunal de Justica do Estado de Roraima,
juiz federal Bruno Fernando Alves Costa; e pelo presidente
da Comissdo de Tecnologia da Informacéo e representante
da Ordem dos Advogados do Brasil — Seccional Roraima,
Peter Robinson Junior (foto acima).

O presidente Candido Ribeiro ressaltou a importéancia
do novo sistema para a Justica Federal da 12 Regido com
a possibilidade da realizagdo de trabalhos simultaneos
num mesmo processo, garantindo celeridade no tramite
processual, buscando a missdo maior de entregar ao cidaddo
uma prestacdo jurisdicional acessivel, rapida e efetiva.

J& o diretor do foro, Diego Leonardo Andrade de Olivei-
ra, destacou que uma das principais contribuicdes do PJe
para Roraima sera o envio eletrénico de processos para o
TRF1. “"Um processo que demorava mais de uma semana
para chegar ao seu destino em outro estado, agora no novo
sistema seré transferido em segundos.”

No mesmo dia, o sistema e-Proc foi bloqueado para pe-

PJ€rrri1

PROCESSO JUDICIAL ELETRONICO
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 1.* REGIAO

tices iniciais dessas classes processuais, assim como para
peti¢des incidentais destinadas a processos que tramitem
no PJe, devendo essas peticdes iniciais e incidentais serem
protocoladas diretamente no novo sistema (http://pje.trf1.
jus.br/). Ja as peticOes incidentais destinadas a processos
eletronicos que nado tramitam no PJe poderdo continuar
sendo protocoladas por meio do sistema e-Proc.
Cronograma — No ambito da 12 Regido da Justica Fe-
deral, o Ple j& estda em funcionamento no Tribunal e nas Se-
¢Oes Judiciarias do Distrito Federal, de Goias e do Tocantins.
A preocupacao do presidente do Tribunal, Candido Ribeiro,
¢ viabilizar a ampliacdo do Processo Judicial Eletrénico nédo
sé nas capitais mas em todas as subsecdes judiciarias da 12
Regido. Conforme previsto na Portaria Presi 210, de 18 de maio
de 2015, e na Portaria Presi 340, de 3 de setembro de 2015,
ainda no ano de 2015 o sistema serd implantado nas seccionais
de Roraima, no dia 01 de outubro; do Maranhao, no dia 15 de
outubro; do Acre, no dia 12 de novembro; de Rondénia, no
dia 26 de novembro, e do Amap4, no dia 03 de dezembro. Em
2016, o PJe ja estd com data de implantacdo definida para o
dia 28 de janeiro na Segao Judiciaria do Amazonas. Nas demais

seccionais, as datas serdo divulgadas oportunamente. ll
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Celeridade

PROJETO PILOTO DE ACELERACAO DE JULGAMENTOS
SOLUCIONA 1.681 PROCESSOS EM PRIMEIRA SESSAO

¥ RicARDO CASSIANO/LEONARDO COSTA/TS

Em cerimonia realizada no Saldo Nobre do Tribunal, no
dia 9 de setembro, foi lancado o Projeto Piloto de Acele-
racdo de Julgamento (PAJ), de iniciativa da Corregedoria
Nacional de Justica, que tem o objetivo principal de reduzir,
em 90 dias, parte do acervo de processos pendentes de
julgamento na 12 Turma da 12 Sec¢do (atualmente 65 mil),
que analisa processos relacionados a servidores publicos
e, principalmente, a matérias previdenciarias, e no gabinete
do desembargador federal Jodo Batista Moreira, integrante
da 52 Turma do TRF1.

A mesa de honra da ceriménia de langamento do pro-
jeto foi composta pelo presidente do Tribunal Regional
Federal da 12 Regido, Candido Ribeiro, e pelo desembar-
gador auxiliar do Conselho Nacional de Justica (CNJ), Rui
Ramos, representando a corregedora nacional de Justica,
Nancy Andrighi. A solenidade contou, ainda, com a parti-
cipacdo dos desembargadores federais Gilda Sigmaringa
Seixas, Jamil de Jesus Oliveira e do juiz federal convocado
Carlos Augusto Pires Branddo (integrantes da 12 Turma);
dos desembargadores federais Jodo Batista Moreira (da 52
Turma), Maria do Carmo Cardoso, Kassio Nunes Marques e
Hercules Fajoses; do juiz auxiliar da Corregedoria Nacional
de Justica Cézar Luiz Bandiera, de dirigentes e de servidores
do TRF1 e do CNJ.

O projeto — Previsto inicialmente para se encerrar no
dia 18 de dezembro, o Projeto Piloto de Aceleracdo de Jul-
gamento dos Recursos no TRF1 —instituido pela Portaria n°
17/15, de 17 de setembro de 2015, da Corregedoria Nacional
de Justica — contara com o apoio de 12 juizes federais au-
xiliares convocados para, diretamente de suas respectivas
secOes judiciarias e com prejuizo de jurisdicdo, reforcar as
turmas da 12 Secéo.

A meta tracada pela Corregedoria do CNJ é julgar pelo
menos 80% dos recursos e dos feitos anteriores ao ano de

2012 e que tramitam na 12 Turma da 12 Secdo — composta
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atualmente pelos desembargadores federais Jamil de Jesus
Oliveira e Gilda Sigmaringa Seixas e pelo juiz federal con-
vocado Carlos Augusto Pires Branddo — e no gabinete do
desembargador federal Jodo Batista Moreira, da 52 Turma
da 32 Secao.

Para cumprir a tarefa, atuardo, em apoio a 12 Turma,
os juizes federais Avio Mozar José Ferraz de Novaes, Mark
Yshida Brand&do, Marcio Barbosa Maia, Francisco Renato
Codevila Pinheiro Filho, Régis de Souza Araujo, Wagner
Mota Alves de Souza, Rafael Paulo Soares Pinto, Adverci
Rates Mendes de Abreu e Raquel Soares Chiarelli. Os juizes
Ledo Aparecido Alves, Evaldo de Oliveira Fernandes e Maria
Cecilia de Marco Rocha também foram convocados para
trabalhar, durante o PAJ, no gabinete do desembargador
Jodo Batista. De acordo com a Portaria n® 17/15, cada juiz
federal convocado deverd julgar 600 recursos por sessao
de julgamento.

O Projeto é coordenado pelos desembargadores Rui
Ramos Ribeiro (TJMT) e Maria de Lourdes Medauar (TJBA),
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pela desembargadora em auxilio a Corregedoria Nacional de Justica
Mércia Maria Milanez (TJIMG) e conta com o apoio dos servidores
Roberta Lampert, Alisson Santos e Beatriz Lassance, todos requisi-
tados pelo CNJ.

Atividade — a primeira sessdo referente ao PAJ, realizada no
Edificio Anexo 1 do TRF, aconteceu no dia 30 de setembro e foi
presidida pelos desembargadores federais Gilda Sigmaringa Seixas
e Jamil de Jesus Oliveira. Nesse primeiro esforco, que contou tam-
bém com a atuacédo do juiz federal convocado Carlos Augusto Pires
Branddo, atuaram na 12 Turma os juizes federais Mark Yshida Bran-
dao, Francisco Renato Codevila Pinheiro Filho, Rafael Paulo Soares
Pinto e Mércio Barbosa Maia. Eles julgaram, nesse primeiro ato, 1.681
processos do acervo.

No mesmo dia, durante a sessdo da 52 Turma, que foi realizada
na sala de sessées do Tribunal, a juiza federal Maria Cecilia de Marco
Rocha julgou ao todo 90 processos referentes ao acervo do gabinete
do desembargador federal Jodo Batista Moreira.

Em apoio aos trabalhos dos magistrados, o presidente Candido
Ribeiro compareceu a abertura da sessdo, na qual também
estiveram presentes o diretor-geral, Carlos Frederico Maia Bezerra;
o secretario-geral da Presidéncia, Deyr Gomes, e o diretor da
Secretaria Judiciaria, Alexandre Amaral.

As sessdes de julgamento da 12 e da 52 Turma do Tribunal serdo

realizadas, semanalmente, as quartas-feiras, com inicio as 8h30. i

YAS 3130719

Primeira sessdo
de julgamento
do PA)
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Justica em Numeros 2015

P RIcARDO CASSIANO/ THAINA SALVIATO

A Escola da Magistratura Federal da 12 Regiao
(Esmaf) sediou, no dia 15 de setembro, a solenidade de
apresentacdo do Relatdrio Justica em Numeros, lancado
pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) durante a II
Reunido Preparatéria para o IX Encontro Nacional do Poder
Judiciario. O documento, que anualmente traca raios-X da
Justica brasileira, apontou aumento significativo de 20,8%
no nimero de processos recebidos pela Justica Federal,
que somou 4 milhdes de novos processos e registrou baixa
de 3,7 milhdes, resultando em um indice de Atendimento
a Demanda (IAD) de 91,3%.

O evento foi aberto pelo diretor da Esmaf, desembar-
gador federal Jodo Batista Moreira (foto), que representou
o presidente do Tribunal Regional Federal da 12 Regido
(TRF1), desembargador federal Candido Ribeiro. “Estamos
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DEMANDA AUMENTA 20,8% NA JUSTICA FEDERAL
E PRIMEIRA REGIAQ JULGA 584 MIL PROCESSOS EM 2014
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recebendo a elite da Justica brasileira para participar des-
ta reunido preparatéria. O Tribunal e a Esmaf se sentem
orgulhosos de poderem oferecer nossas instalagdes para

sediar este importante evento”, afirmou o diretor da Escola.



Também participaram da mesa de honra o presidente
do Supremo Tribunal Federal (STF) e do CNJ, ministro Litigiosidade
Ricardo Lewandowski; o presidente do Superior Tribunal
Militar (STM), tenente-brigadeiro-do-ar William de

Oliveira Barroso; o ministro do Tribunal Superior do i
P 2°Grau  1°Grau Tum1a§ szat.io.s TRU Total
Recursais  Especiais

Movimentacao Processual
Casos Novos 145.544| 297.956  149.939 = 650841 | 245 | 1.253.525 A 246%

Trabalho (TST) e conselheiro do CNJ, Lelio Bentes, e o

presidente do Conselho Federal da Ordem dos Advogados
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do Brasil (OAB), Marcus Vinicius Furtado Coélho. Conhecimente - | 166.699 - 650.841 - 826.540 4 31,8%
. L. . , Execugio - 11257 - § - | 131257 4 187%
Nimeros — De acordo com o Relatorio Justica em NU- Julgados 104341 166793 104407 | 208625 | - | 584166 435%
meros, os 90 tribunais brasileiros — a excecdo do STF —rece- Conhedmento - 101.944 - 208625 | - | 310.569 1 09%
_ . Execugio - 64.849 - - - 64.849 ¥.72%
beram 28,9 milhdes de novos processos em 2014, julgaram Baixados 72873 | 332016 101365 | 491615 279 | 998.148 ¥-12,1%
26,9 milhdes e deram baixa em 28,5 milhdes de feitos. Conhecimento - | 206.143 - 491615 - | 697.763 ¥ -158%
_— . . Execugio - | 125868 . . - | 125868 ¥-24%
Dos 4 milhdes de processos ingressos na Justica Federal, Estoque 342263 1357019 340325 623413 | 150 | 2.663.170 4 3,6%
1,2 milhdes foram recebidos somente na Primeira Regido, Conhecimento - 311409 - 63413 | - | 934822 A12%
Execugio - 1045610 - : - 1.085.610 4 4,9%

sendo 298 mil no 1° grau, 659 mil nos Juizados Especiais
Federais (JEFs), 150 mil nas Turmas Recursais dos Juizados
e 145 mil no TRF1. Ao todo, foram julgados 584 mil pro-
cessos e baixados 998 mil feitos na Primeira Regido, o que
corresponde a 79,6% do nimero total de novos processos.

Entre os destaques da Justica Federal estdo o indice

Habitantes por unidade judiciaria

de Produtividade por Magistrados (IPM) — que revelou
uma média, em 2014, de 1.999 a¢des julgadas por juiz de
primeira instancia e 3.458 por desembargador federal - e
a quantidade de processos protocolados em ambiente
digital. No ano passado, 78% dos feitos foram recebidos
eletronicamente no 1° grau e 39% nos tribunais regionais
federais: melhores indices levantados entre todos os
ramos do Judiciario.

Além disso, a Justica Federal foi o segmento que mais
arrecadou recursos em 2014. As receitas provenientes de

decisdes judiciais — essencialmente de demandas fiscais

[ Abaixo de 152.566
@ 152.566 |— 211.268
manter o custeio dos servicos foi de R$ 8,7 bilhGes, o que @ 211.268 |— 269.970
[ 269.970 |- 328.672
B Acima de 328.672

— somaram R$ 9,8 bilhdes, enquanto o gasto total para

representa um superavit de 13%.
O levantamento também revelou dados referentes a
estrutura da Justica Federal que ratificam a intensidade

da demanda processual na Primeira Regido em virtude . )
Média por Tribunal

de sua ampla jurisdicdo. Apenas as sec¢des judiciarias

Tribunal Indicador

do TRF1 apresentaram mais de 270 mil habitantes por TRF 12 Regido 260.229
unidade judiciaria e a Unica seccional a apresentar alto TRF 2% Regido 136.552
, L TRF 32 Regiao 215.000
ndmero tanto em relacdo a demanda processual quanto TRF 42 Regido 151.126
ao numero de habitantes por unidade foi a do Maranhéao. TRF 52 Regido 244.206
Federal 207.744

Por outro lado, também esta na Primeira Regido a Unica
Secdo Judiciaria que apresenta mais de 1,8 magistrado

por 10 mil habitantes, a do Distrito Federal.
Fonte: Justica em NUmeros 2015/CNJ
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Outro ponto do relatério mostra a situacdo dos recursos
humanos. Nesse quesito, os nimeros revelam que a Justica
Federal contou com a atuacdo de 1.751 magistrados em
2014. Hoje, existem, criados por lei, 2.480 cargos de magis-
trados na Justica Federal, com 662 cargos vagos (26,7%). Do
total de magistrados em atividade, 92% séo juizes (1.615) e
8% sdo desembargadores (136).

Os servidores sdo distribuidos majoritariamente na
area judiciaria, que conta com 72% (20.786) do efetivo,
restando 28% (8 mil) de servidores na area administrativa.
Entre os servidores da area judiciaria, 84,2% estdo no pri-
meiro grau, incluindo juizados especiais e turmas recursais
onde se concentram 87,3% dos processos ingressados

e 88,8% do acervo processual. Além de magistrados e
servidores, a Justica Federal possui 10.230 terceirizados
e 8.049 estagiarios.

A forca de trabalho parece merecer refor¢o diante da
taxa de litigiosidade identificada pela pesquisa. A Justica
Federal iniciou 2014 com 8,5 milhdes de processos em es-
toque, o que representa um aumento de 4,3% em relacdo
ao ano anterior. Esse niUmero reflete a carga de trabalho
do magistrado que no TRF1 atingiu a marca de 21.157 pro-
cessos por desembargador e 6.559 por juiz. A carga de
trabalho também é pesada na éarea judiciaria da Primeira
Regido, onde cada servidor recebeu, em média, 762 e 1.752

processos, no 1° e 2° graus, respectivamente.
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Fonte: Justica em Numeros 2015/CNJ
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Tecnologia — esta edicdo do Relatério Justica em
Numeros trouxe também uma analise da nova realidade
digital do Judiciario brasileiro. O indicador de casos ele-
trénicos foi calculado considerando o total de casos novos
ingressados eletronicamente em relacédo ao total de casos

novos, desconsiderando as execuc¢des judiciais iniciadas.

Os resultados mostraram que o Brasil figura com precur-
sor na virtualizagdo de processos. Na Justica Federal, o
percentual de casos novos eletronicos vem aumentando
gradativamente desde 2009. Em 2014, o TRF1 contou com
61% de casos novos eletrénicos no primeiro grau e 29%

no segundo grau.

Percentual de Casos Novos Eletronicos por Instancia

Fonte: Justica em Numeros 2015/CNJ

Planejamento — Com relacdo as edi¢des anteriores, o
Justica em NUmeros 2015 trouxe, como principais novida-
des, a inclusdo da estrutura de cada 6rgdo judiciario — com
o detalhamento do nimero de comarcas ou de varas por
unidade — e a chamada "litigiosidade” por tipo de processo,
0 que ajuda a compreender quais sdo os maiores gargalos
de cada segmento de justica. Com os dados em méao, os

participantes da Il Reunido Preparatéria para o IX Encontro

78%

Nacional do Poder Judiciario vao tracar novos objetivos e
metas que serdo consolidados no encontro nacional, pre-
visto para ocorrer no fim do ano. “Estamos hoje e amanha
dando mais um passo em dire¢do aos preparativos neces-
sarios a definicdo das estratégias e metas para que em 2016
os caminhos do Judiciario sigam sendo de aprimoramento
continuo, visando sempre a entrega da melhor jurisdicdo

possivel”, declarou o ministro Ricardo Lewandowski.
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"Tudo na vida exige planejamento. E no

Judiciario nao é diferente. N6s precisamos definir
aonde queremos chegar, quais ferramentas temos
a disposicao, quais os melhores caminhos a seguir
e, também, acompanhar os resultados parciais para
gue consigamos éxito”, ratificou o juiz federal Marcelo
Albernaz, membro do Comité de Gestdo Estratégica
Regional da Justica Federal da 12 Regido (CGER-TRF1).
Além do magistrado, representam o TRF1 na reu-
nido preparatéria os servidores Wania Maritica, Gusta-
vo Sténio e Maria Carolina Ribeiro, diretores, respectiva-
mente, da Secretaria de Gestdo Estratégica e Inovagado
(Secge), da Divisdo de Estatistica (Diest) e da Divisdo de

Desenvolvimento Institucional (Diden). i

A integra do Relatério Justica em Numeros esta
disponivel no site do CNJ (www.cnj.jus.br/relatorio-
justica-em-numeros). L3, o leitor tera acesso as versoes

em PDF e em Flash e a consulta ao relatério interativo,
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que permite a navegacao pelos diferentes ramos do

Judiciario e pelos tribunais.
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AGUA SALGADA EM MARTE AUMENTA CHANCE DE VIDA NO PLANETA

Cientistas da Agéncia Espacial Americana anunciaram
uma descoberta que pode ser determinante para
confirmar a existéncia de algum tipo de vida em Marte. E
essa descoberta também pode ajudar, bastante, futuras
missGes ao planeta vermelho. A 4gua em Marte nédo é
cristalina como na Terra. E uma salmoura misturada a
elementos quimicos como o magnésio e o sédio. Mas
essa agua extremamente salgada tem vantagens: ndo
congela facilmente. Mesmo a -20°C, continua fluindo. A
confirmacdo de que a salmoura existe muda muita coisa.
Torna uma missdo a Marte mais viadvel, porque agua
potavel e combustivel para os foguetes poderiam ser
extraidos da salmoura. A descoberta também abre mais
a porta para a possibilidade de existir vida no planeta
vermelho - mesmo em nivel apenas de micrébios. E a
forma como a dgua existe hoje em Marte serve de exemplo
também para a consequéncia catastrofica de mudangas
climaticas. Bilhdes de anos atras, Marte tinha rios, lagos,
um enorme oceano e uma atmosfera protetora, como
a da Terra. Os cientistas ndo sabem por que tudo isso
desapareceu, e o planeta virou um deserto gelado. Mas
a existéncia da dgua em estado liquido pode ajudar a
entender o que aconteceu com o clima marciano.

29/setembro/2015

Jornal Nacional on-line

A PRAIA QUE SUMIU DO MAPA APOS TERREMOTO NO CHILE

O terremoto ocorrido no Chile em meados de
setembro, seguido por um tsunami, teve outros
efeitos além da destruicdo, dos alagamentos e da
morte de pelo menos 15 pessoas: fez desaparecer
uma praia. Situada a cerca de 400 quilémetros ao
norte de Santiago, a praia de Socos, na regido de
Coquimbo, ficou alagada apds o tremor, ocorrido
no ultimo dia 16. Segundo Gabriel Gonzalez,
gedlogo do Centro Nacional de Pesquisas
de Desastres Naturais chileno e professor da
Universidade Catdlica do Norte, de Antofagasta,
isso ocorreu porque o terremoto e o tsunami
retiraram areia do mar, expondo rochas. "A terra
afundou cerca de 20 a 25 centimetros, levando a
agua a avancar para onde antes havia praia", disse
Gonzaélez a BBC Brasil. Por causa do afundamento,
explicou, a dgua avancou, mas nao retrocedeu
no local. O mar cobriu toda a area de areia e
chegou até a base do calcaddo que ficava a beira
da praia, unindo-se a um rio local. Ou seja: adeus
sombrinhas e guarda-sois. O terremoto registrou
magnitude de 8,4, provocando ondas de mais de
quatro metros de altura.

28/setembro/2015

Ultimo Segundo

20% DOS ATAQUES A SITES DO GOVERNO
PARTEM DA ASIA E DO ORIENTE MEDIO

CINZAS SERVEM COMO ADUBO DE ARVORES EM CEMITERIO PAULISTANO

Neste inicio de primavera, um bosque repleto de ipés, manacas e

A descoberta é da Agéncia Brasi-
leira de Inteligéncia (Abin), que mo-
nitorou 1.600 grupos de hackers nos
Ultimos 18 meses. Metade dos 2 mil
ataques cibernéticos contra érgaos
do governo brasileiro registrados pe-
la Abin nos ultimos 18 meses partiu
de grupos de hackers brasileiros. Uma
fatia de 20% se originou num grupo
de paises formado por Indonésia,
Marrocos, Tunisia, Ira, Siria, Arabia
Saudita e Turquia. A Abin monitora
1.600 grupos maliciosos.

28/setembro/2015

Epoca

quaresmeiras - localizado nas dependéncias do Cemitério e Crematério
Horto da Paz, em Itapecerica da Serra, na Grande Sao Paulo — est4 flo-
rescendo ndo pelas mudas plantadas em vida, mas gracas as cinzas de
corpos cremados no local e que hoje adubam as arvores que cresceram
no pés-morte. Segundo o administrador do cemitério, Reinaldo Dantas,
aideia é que as cinzas, ricas em calcio, possam adubar a terra e também
preservar a memoria das pessoas por intermédio das arvores. O bosque
tem cerca de seis anos e vem ganhado cada vez mais adeptos entre
familias que, apds a cremacdo, optam por dar esse destino aos seus
entes queridos. Tanto é que a area do bosque - hoje com 250 arvores e
mudas - foi praticamente dobrada hd um ano, de acordo com Dantas. O
plantio teve inicio quando a administracdo do cemitério resolveu ofe-
recer a clientes urnas ecoldgicas para que as cinzas fossem guardadas.

30/setembro/2015

O Globo
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¥ AMANDA MARTINS/TS

Durante o periodo de 25 de agosto a 4 de setembro, o Espaco Cultural do Tribunal Regional Federal da 12 Regido rece-
beu a exposicao “Cor, Movimento Atual”, de Luci Costa. A artista, nascida na cidade de Unido dos Palmares (AL), comecou
seu trabalho usando as cores de forma criativa. Seu estilo é contemporaneo, abstrato e geométrico, e a técnica utilizada
em seus quadros é a pintura acrilica e mista sobre telas.

Luci, que mora ha 37 anos no Distrito Federal, é dona de casa e encontrou na arte, em 2001, aos 60 anos de idade,
uma forma de expressar seus sentimentos. "Eu comecei pintando porcelanas, tecidos, e nas telas eu brinquei com as co-
res porque me da uma energia maravilhosa”, diz. Suas principais influéncias foram dois artistas e professores da capital,
sendo um deles Lourenco de Bem, artista plastico ha 37 anos em Brasilia que atua como experimentalista e trabalha com
pintura, escultura em papel maché e cimento.

Com 15 anos na vida artistica, a pintora, aos 75 anos, estampa o melhor da sua arte por meio dos movimentos, das
formas e das cores expressivas, utilizando tons fortes no estilo contemporaneo/abstrato e geométrico.

Expondo pela primeira vez no TRF1, a artista estd encantada com o espaco, pois acredita que o local valorizou seu

trabalho. “"Eu fiquei maravilhada com esta oportunidade de vir expor aqui, é fantastico”, expressou.
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Na capital federal, a exposicdo ja passou por varios lugares como a galeria Estacdo das Artes (Lago Norte), o XXVI
Saldo Riachuelo do Ministério da Marinha, o Museu de Arte de Brasilia, o Atelié 27 do Lago Sul, a Legido da Boa Vontade
(LVB) e o Iate Clube. Mas foi na exposi¢ao no Brasilia Shopping que a pintora balancou sua vida artistica, pois foi onde ela

conquistou o publico, que respondeu adquirindo todos os seus quadros. B

Contatos:
(61) 9115-7342
luci.costabarros@gmail.com
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Subsecao de Jequié/BA condena ex-prefeito de Aiquara por descumprir
ordem judicial de contratar enfermeiros para hospital

¥ PoR Luiz GOULART - SECOS/BA

A juiza federal da Subsecao Judiciaria de Jequié, Karine Costa Carlos

Rhem da Silva, em agao civil publica por improbidade administrativa,
movida pelo Ministério Publico Federal (MPF) contra um ex-prefeito
da cidade de Aiquara, localizada no interior da Bahia, condenou
o réu nas sangdes previstas no art. 12, IlI, da Lei n® 8.429/92:
perda da funcdo publica; suspensdo dos direitos politicos
por trés anos e multa civil no valor de uma remuneracéo
de prefeito do municipio a época dos fatos.

A decisdo descumprida estabelecia a contratacao,
P pelo municipio, de enfermeiros em numero sufi-
4 ciente para que durante todo o periodo de fun-
cionamento do Hospital Antonio Carlos Magalhaes
estivesse presente, em suas dependéncias, pelo menos

um profissional daquela area de saude.

Entretanto, a parte ré ndo comprovou a adocéo de

qualquer medida no sentido de dar cumprimento a ordem,
limitando-se a juntar, naqueles autos, termos de contratos
celebrados com profissionais de diferentes areas da saude (en-
fermeiros, médicos, odontdélogos etc.), mas todos, sem excegao,
firmados muito antes da decisdo judicial e com prazo de validade
também ja expirado ao tempo da determinagao.
Segundo a sentenca, “tais contratos sé serviram a corroborar
a tese que o hospital funcionava sem a assisténcia diuturna de um
profissional de enfermagem, bem como a de que néo foi adotada,
pelo gestor, qualquer providéncia atinente ao cumprimento da
decisao judicial”.

Na visdo da juiza federal, é indubitavel que o agente tinha consciéncia da decisdo judicial e que voluntariamente
deixou de cumpri-la, ndo tendo sido suscitado nos autos qualquer ébice quanto a essa condicdo, configurando a sua
conduta improba, nos termos do art. 11, caput da Lei de Improbidade Administrativa.

Para a magistrada, a multa civil também é aplicavel, dado o seu carater sancionador por exceléncia e seu efeito
preventivo quanto a reiteracdo da conduta indesejada, entendendo suficiente a sua fixagdo em uma remuneragao do
agente a época dos fatos.

N&o houve comprovacéo de dano material a ser ressarcido, e assim nao se vislumbrou adequagao entre o ilicito e
a proibicio de contratar com o poder publico. B

Processos n°s: 2007.33.04.001788-1 e 0000410-72.2014.4.01.3308/BA
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Subsecao Judiciaria de Bom Jesus da Lapa, na Bahia, condena empresa
em R$ 100 mil por danos ao meio ambiente

¥ Por Luiz GOULART - SECOS/BA

A juiza federal da Subsecdo de Bom Jesus da Lapa, na Bahia, Danila Gongalves de Almeida, condenou uma
sociedade empresaria a pagar indenizagao no valor de R$ 100 mil por danos causados ao meio ambiente em
area do municipio de Jaborandi. A a¢do civil publica foi proposta pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama) contra uma siderurgica.

Os réus ndo poderdo desenvolver atividades na area degradada em desacordo com o Plano de Manejo
Florestal Sustentavel (PMFS). Eles também foram obrigados a reparar os danos ambientais relacionados no
Projeto de Recuperacio de Area Degradada (PRAD) a ser aprovado pelo Ibama. Além disso, deverao iniciar a
recuperacdo da area degradada em prazo estabelecido, sob pena de nova multa diaria de R$ 1 mil, que incidira
simultaneamente a anteriormente fixada.

O Ibama propds a acdo objetivando a reparacdo de dano ambiental decorrente de descumprimento das
recomendacdes técnicas ambientais para a exploracdo sustentavel da area da Fazenda Mutambeiras, no mu-
nicipio de Jaborandi apds, em 2002, ter constatado uma série de irregularidades na atuacdo da empresa na
conducao do PMFS; entre elas, exploracdo desordenada, auséncia de cercas para impedir o acesso de animais,
irregularidade na producao do carvao, abertura de estradas em area de preservacdo permanente, deterioracao
e perecimento da nascente do Cérrego Capao do Melado, entre outras irregularidades.

O Ibama embargou as atividades de exploracdo e lavrou autos de infracdo. Embora notificada a recuperar
os danos, a empresa manteve-se inerte, e em duas novas vistorias (2008 e 2010) a autarquia constatou que o
local estava totalmente abandonado e a area de preservacédo, degradada.

A magistrada lembra na sua sentenca que a Constituicdo “assegura que o meio ambiente ecologicamente
equilibrado é direito de todos, considerando-
-0 ‘bem de uso comum do povo e essencial
a sadia qualidade de vida", sendo direito de
terceira geracdo, que assiste de modo subje-
tivamente indeterminado a todas as pessoas.

Na visdo da julgadora, o dano ambiental,
além de atingir de imediato o bem juridico que
Ihe esta proximo (a fauna e a flora diretamente
prejudicadas), também atinge a todos os inte-
grantes do Estado, espraiando seus efeitos pa-
ra toda a comunidade, inclusive para as futuras
geracdes, em razdo das consequéncias, muitas
vezes irreversiveis, ao equilibrio ecolégico. i

Processo n°:0001802-67.2011.4.01.3303/BA
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Empreiteira tera que devolver diferenca de imposto aos cofres publicos

¥ Por GILBSON ALENCAR - SECOS/DF

A 142 Vara Federal da Secéo Judiciaria do Distrito Federal julgou improcedente acdo movida por uma empreiteira
contra o Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT), na qual era pedida a anulagdo de ato de revisao
do contrato de empreitada relativo ao estorno pretendido pelo 6rgao federal a titulo de "revisdo do ISS" (Imposto sobre
Servicos de Qualquer Natureza).

A empresa também requeria que fosse declarado o seu direito ao recebimento do preco contratado pelos servicos
efetivamente executados, sem incidéncia dos estornos decorrentes da retencdo que julga ilegal.

A empreiteira alegou nos autos ter sido vencedora de concorréncia publica que tinha por objeto a execugéo de obras de
restauracdo na Rodovia BR-354/MG. Contudo, embora os servicos contratados estivessem sendo regularmente prestados,
o DNIT promoveu, sem prévio processo administrativo, a alteracdo unilateral e retroativa dos precos do contrato, via
estornos a titulo de ISS, pois verificou o recolhimento a menor por parte da empresa.

Citado, o DNIT sustentou que o pretendido repasse integral de supostas despesas fiscais ndo efetivamente recolhidas
é absolutamente ilegal, "constituindo enriquecimento ilicito" da empreiteira.

O juiz federal Waldemar Claudio de Carvalho verificou que a empresa "nao logrou desconstruir a presuncao de legali-
dade e de veracidade de que gozam os atos administrativos atinentes a apuragdo da aliquota efetivamente devida, tendo
requerido o julgamento antecipado da lide, dispensando, portanto, a producdo de outras provas que pudessem ser Uteis
a demonstracdo do quanto alegado”.

Em sua sentenca, o magistrado entende "que a empresa deve se sujeitar a devolver aos cofres publicos a diferenca
paga a maior pela Administracdo, sob pena de lesdo ao eréario". i

Processo n°: 52070-91.2012.4.01.3400/DF

Divida antiga, discutida em juizo, nao pode ser motivo para interrup¢ao
no fornecimento de energia elétrica

¥ Por CARLOS EDUARDO RODRIGUES ALVES - SECOS/GO

Usuérios da Distribuidora de Energia de Goias (Celg) impetraram mandado de seguranga preventivo, com pedido de liminar,
contra suposto ato a ser praticado pelo gerente da Agéncia de Mineiros da estatal visando evitar o corte no fornecimento de
energia elétrica em virtude de suposta fraude no medidor.

O juiz federal Eduardo de Melo Gama, da Subsecao Judiciaria de Jatai, ponderou que toda concessao ou permissao de servico
publico pressupe a prestagao de servico adequado ao pleno atendimento dos usuarios, reputando-se adequado o servico que
satisfaz diversas condicdes, dentre elas a de continuidade, conforme artigo 6°, § 1°, da Lei 8.987/95.

De outro lado, o inadimplemento do usuério pode levar a suspensdo do fornecimento, nos termos do § 3°, II, do citado artigo.

“No entanto, de acordo com a jurisprudéncia, esse inadimplemento deve ser atual, ndo podendo o servico ser interrompido
por dividas pretéritas, posteriormente apuradas pela concessionaria, sobretudo se o usuario decide contestar tais débitos”, infor-
mou o magistrado.

No caso, a Celg apurou uma diferenca de consumo que remonta ao més de agosto de 2005 e vai até junho de 2010, tendo sido
expedida a notificagdo ao usuario somente em setembro de 2010. Dessa forma, a divida ndo cumpre o requisito da atualidade, ndo
podendo, assim, ser abruptamente interrompido o fornecimento, devendo a credora se socorrer dos meios ordinarios de cobranca.

Ante o exposto, o magistrado concedeu a seguranca para impedir a interrupcao no fornecimento de energia elétrica por parte
da autoridade coatora, no que se refere a diferenca de kWh apurada no periodo de agosto/2005 a junho/2010, no medidor de
titularidade dos impetrantes, sob pena de multa diaria no valor de R$ 500,00.

Processo n° 0000057-80.2015.4.01.3507
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TOCANTINS

Juiz federal concede liminar que garante salario integral a servidores
do INSS que participaram de greve no Tocantins

¥ POR SAMUEL DALTAN - Ascom/TO

O direito ao recebimento do salério integral foi garantido pelo juiz federal Adelmar Aires Pimenta a um
grupo de servidores do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), no Tocantins, que participam do movi-
mento grevista desde o més de julho. Para o magistrado da 2.2 Vara Federal da Secdo Judiciaria do Tocantins
(SJTO), "o desconto da remuneracao sé deveria incidir caso a falta ao trabalho ocorresse apds a decretacdo
da ilegalidade do movimento paredista pelo Poder Judiciario”.

Na liminar, um grupo de 14 servidores do INSS, lotados nos municipios de Colinas e de Araguaina (TO),
pediu que a Secao de Recursos Humanos do Instituto Previdenciario cancelasse os descontos nas remune-
racdes dos grevistas, referentes aos dias paralisados, e que realize retificacdo na folha de pagamento do
ultimo més de agosto para o pagamento integral dos vencimentos aos impetrantes da acao.

Ao deferir a liminar, o juiz federal citou a Lei n°® 7.783/89 que trata dos direitos assegurados aos grevistas.
O texto prevé que a auséncia ao local de trabalho é a forma pela qual a maioria dos movimentos grevistas
atua. "Portanto, descontar os vencimentos dos dias paralisados é frustrar, por via transversa, o exercicio do
direito assegurado na Carta Magna, dado o carater alimentar do saldrio. Em outras palavras, é dar o direito
com uma mado e retirar com a outra”, enfatizou o magistrado.

No Tocantins, a greve dos servidores do INSS teve inicio no dia 07 de julho deste ano. A categoria alega
que até o presente momento a paralisacdo nao foi declarada ilegal por qualquer érgdo do Poder Judiciario,
mesmo assim, o Instituto realizou descontos na folha de pagamento do més de agosto dos grevistas.

Na decisdo, a determinacdo da Justica Federal é para que os dias paralisados sejam compensados.
“Entendo que a falta decorrente do exercicio de direito constitucional de greve deve ser considerada como
auséncia justificavel, sendo, neste caso, aplicavel a norma insculpida no paragrafo Unico do artigo 44 da
Lei n® 8.112/90, que exige a compensacao de horarios, a critério da chefia, para que os dias faltosos sejam
considerados como de efetivo exercicio”, conclui o juiz federal Adelmar Aires Pimenta. i

Processo: 8005-22.2015.4.01.4300/TO
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NESTA EDICAO DE POR Af, EUVALDO PINHO
NOS APRESENTA AS PARADISIACAS PAISAGENS
DE TRANCOSO, UM CHARMOSO VILAREJO
LOCALIZADO AO SUL DA BAHIA, AONDE
SO SE CHEGA DE BALSA PARA CONHECER
AS BELAS PRAIAS, APRECIAR A CULINARIA
LOCAL E DESBRAVAR AS RIQUEZAS NATURAIS
E CULTURAIS INDiGENAS QUE LA AINDA SAO
PRESERVADAS.

A noite no Quadrado
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Praia do Espelho

¥ EuVALDO PINHO*/TS

Ha muito tempo deixei de ir a Trancoso, aonde por
varias vezes fui de bugre, pois na época era permitido
trafegar com esses veiculos pelas praias, seu maior atrativo.
Atualmente, ouvimos falar de Trancoso quando comentam
sobre as festas e os visitantes famosos, tais como Beyoncé,
Bill Clinton, Tom Cruise, Neymar, entre outros, curtindo
suas praias e falésias nos terrenos a beira-mar, além dos
fantasticos casamentos realizados na Igreja de Sdo Jodo
Batista (padroeiro do lugar), localizada no “Quadrado”. Para
I& é que levo vocés, como meus convidados, a um desses
casamentos, as terras indigenas e as praias paradisiacas.

Situada a aproximadamente 700 km da capital baiana,
Salvador, em 10 horas de viagem de carro com muita
atencao, esta a Costa do Descobrimento. Temos de norte
a sul: Santa Cruz de Cabrélia, mais tranquila, com precos
mais razoaveis e fartura de boa comida; Coroa Vermelha,
com seus indios e, hoje, com muitos turistas em busca de

contatos e de souvenirs; Porto Seguro, sempre irresistivel e

atraente; Arraial d’Ajuda, mais ligada aos esportes nauticos;
Trancoso, com seus heliportos particulares e suas pousadas
inacessiveis aos reles mortais; a charmosa Caraiva, além
de outras dezenas de lugarejos menores ainda por serem
desbravados.

Muitos desejam uma ponte ligando Porto Seguro a Ar-
raial d’Ajuda, bem como o asfalto interligando todos os
outros points. No entanto, meu voto é que isso tdo cedo
ndo aconteca para manter por mais tempo o que eu chamo
de “terra de ninguém”, porque em suas praias e vilas ha
lugar para todos que por la circulam, independentemente
de quem tenha mais condicdo financeira, em convivéncia
harmonica. Aliads, os que sdo mais elitizados procuram o
anonimato e o isolamento.

Como também sou filho de Deus, fui convidado para um
casamento em Trancoso, onde constatei que hoje existem
espacos para recepcoes e casamentos que nada ficam a

dever a nenhum daqueles da capital de nosso Pais. A igreja,

sculpida pela natureza
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muito graciosa, se impde majestosamente em sua simpli-
cidade de costas para o mar em um mirante no conhecido
“Quadrado”, o centro da vila, tdo ou mais famoso que suas
praias. Um espaco gramado naturalmente com amendoeiras
gigantes, em que a molecada joga bola a tarde, rodeado
por dezenas de casinhas coloridas, area de lojinhas, bares e
restaurantes que a noite, iluminados, emolduram o espago
onde é proibida a circulagdo de veiculos.

Na véspera do casamento, fui as praias de Nativos e de
Coqueiros em Trancoso, e, a tarde, a uma pousada sensacio-
nal, antiga casa de Gal Costa, onde aconteceu uma "beach
party”, das 14h as 18h, para os convidados. Tudo muito
requintado com base na culinaria baiana. A noite, fui para
0 "Quadrado” jantar ao sabor das musicas de cada um dos
restaurantes. No sabado, acordei mais cedo para recordar
a tdo famosa praia do Espelho, a 22 km da vila, considerada

uma das mais bonitas do Brasil, passando pela aldeia dos

Praia do Coruripe

Pataxo6s de Imbiriba

indios Pataxdés de Imbiriba. Ali comprei brincos do “falso
indio” para minha mulher e amigas (pequenos pedagos
de madeira interligados por um pino de inox que dao a
impressao de que a lasca de madeira transpassou a orelha).
A tarde, as 16h, 350 convidados esperavam pelos noivos
a porta da igreja onde sé cabiam 90 pessoas. Todo o con-
traste era pouco para a pompa do casal e dos convidados.
Harmonia perfeita, beleza de cenario sem igual. Depois do
casamento, um servico de vans transportou os convidados
para a recepcdo em um espaco lindissimo a beira-mar.
Por tudo isso, Trancoso foi considerado, por uma das
revistas de turismo mais bem conceituadas do mundo, a
“Condé Nast Traveler”, como um dos quinze melhores lu-

gares do planeta para ser visitado... B

*Euvaldo Pinho € servidor aposentado da JFBA e colaborador da revista
Fotos e legendas do autor
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UM OLHAR SOBRE A MOTIVACAO

E possivel motivar alguém? Toda energia para a
acdo proveniente da motivagdo é positiva e eticamente
justificavel?

Diante de todos os eventos sdcio-politicos da historia
recente do nosso Pais e das crises que enfrentamos na
atualidade faz-se necessario, mais que nunca, debrucar o
olhar sobre a motivagdo dos que trabalham com a justica,
pilar fundamental da Democracia.

Embora ndo haja garantias de que a¢Bes externas e até
mesmo compensacdes materiais possam motivar igualmente
todos os seres humanos presentes num mesmo contexto,
pois ndo ha certezas de que um mesmo estimulo funcionara
para duas pessoas da mesma forma, é possivel notar que ha
aspectos comuns no ambito da comunicagdo que estimulam
pessoas com maior probabilidade de gerar resultados.

“Somos seres linguisticos e habitamos a casa da lin-
guagem’, dizia o filésofo Martin Heidegger, e isso pode ser
levado em conta quando se trata das escolhas humanas.

Observaremos nesse artigo pontos relativos ao tema
com base na Programacdo Neurolinguistica (PNL), no
Coaching Ontolégico e na Filosofia, estradas que podem
oferecer grandes reflexdes sobre a motivacdo humana.

Observemos alguns pontos importantes, enfeixados em
trés questdes que consideram a complexidade da mente e
das emocgodes humanas.

Questao 1- Motivacao é algo bom ou ruim?

O que pensar de alguém que é bom pai, cidadao
exemplar a partir dos olhos do Estado, respeitador das leis
em vigor no seu pais, profissional dedicado e desejoso de
crescimento na carreira? A principio lhe seriam aplicados,
num olhar pouco cuidadoso e apressado, adjetivos como

nony nou

"honesto”, “integro”, “responsavel”. Entretanto, estamos
falando de Adolf Eichmann, um funcionario mediano da
maquina nazista responsavel por operacdes logisticas de

envio de milhares de judeus para campos de concentracéo.
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Hannah Arendt, filésofa de origem judia, trata em seu
livro “Eichmann em Jerusalém” do julgamento desse réu
ocorrido em 11 de abril de 1961 sob os vieses jornalistico
e filoséfico mostrando que as motiva¢des para o mal
podem acontecer simplesmente por um fazer burocratico
do qual as reflexdes éticas sdo alijadas. Nao se tratava,
portanto, do julgamento de um "monstro”, mas de um
homem que simplesmente decidiu “obedecer ordens”.
A motivacdo humana ndo é boa ou ma. Trata-se de um
combustivel emocional neutro. O que se faz com ela é que
tera consequéncias éticas. Hannah Arendt aponta de forma
lUcida o que produz a banalidade do mal: uma espécie de
burocratizacdo da vida publica em que a pura sensacdo
de pertencimento a uma engrenagem maior produz as
acoes e exclui a reflexdo sobre os atos. Motivacdo poderia
ser vista como um recurso e a ela ndo se aplicam juizos.
Tal qual um palito de fésforos que pode produzir calor
e aquecer a vida de inUmeras pessoas bem como iniciar
um incéndio devastador, a motivacdo ndo sera boa nem
ma. Podemos observa-la a partir de suas consequéncias.
Eichmann era motivado pelo senso de dever e apenas
fazia o que estava no seu script. Outros se motivam pelos
sonhos que buscam, outros por desafios, e ainda ha
aqueles que sdo impulsionados pelo objetivo de fugir de
situagdes indesejadas.

Questao 2- Motivacdo é contagiosa?

Certa feita, entrei num auditério para dar aula e ao
colocar uma pasta no chao diante dos participantes obtive
uma curiosa e enérgica reacdo. Uma aluna gritou: “Nao
faca isso!”. Em seguida, levantou-se da carteira e veio até
onde eu estava. Pegou minha pasta e a colocou sobre a
mesa. "- Kau, vocé ndo sabia? — disse ela — Colocar pastas,
bolsas e carteiras de dinheiro no chao atrasa a vida! Sdo
atos que ddo azar nas financgas!”. Imediatamente eu agradeci

pela generosa atencéo a felicidade do meu bolso, mas no



intimo pensei: "Que bobagem... Pura supersticdo. Com
tantas coisas para me preocupar, vou la pensar nisso?”
Alguns dias depois, numa outra turma, cheguei e, como
de costume, pus minha pasta no chao. Ja ia comecar a aula
quando voltei-me e peguei a pasta para coloca-la sobre a
mesa. Dei-me conta naquele momento que, na convivéncia,
somos absolutamente contagiaveis por crencas, posturas,
escolhas e, enfim, pelas motivacGes daqueles que estdo
conosco. A PNL nos aponta o olhar sobre esse fendmeno
da vida em sociedade, alertando sobre as programacdes
que recebemos. Todos teremos nossos influenciadores,
que gosto de chamar de "Os Pés Programadores”: pais,
professores, politicos, psicologos, propaganda, parceiros,
enfim, aqueles que nos afetam com seus pensamentos,
comunica¢des e comportamentos, influenciando nossas
decisdes. Teremos programag¢des ambientais como essas,
obviamente, o tempo todo. Contudo, nossas escolhas sdo
as decisivas, ou seja, "o que fazemos com o que fazem
conosco”, reflexdo proposta pelo fildsofo francés Jean Paul
Sartre. Essa seria a nossa programacao pessoal, no meu
entender, aquela que nos traz a dimensdo da escolha e
nos coloca como protagonistas. As demais, na maioria das
vezes, sao inconscientes.

Questao 3- Como construir uma Comunicacao Mo-
tivadora?

Verifique como vocé se sente ao ouvir/ler orientagdes

non

como: “vocé tem que terminar o relatério”, “vocé precisa
cumprir o horéario”, "vocé deve fazer dieta”, "Vocé tem
necessidade de fazer exercicios fisicos”. Como sdo as
suas sensacoes?

Dentro do Coaching Ontolégico, as palavras ndo sdo
tidas apenas como explicativas de uma realidade, mas
como atos linguisticos performativos. Ou seja, dizer acaba
se tornando uma performance, um fazer. Assim, quando

falamos, criamos realidades. A PNL nos mostra igualmente

que ha uma linguagem intrapessoal, aquela que diz respeito
ao pensamento, o que eu e vocé falamos dentro da mente
e que vai além das palavras verbalizadas.

Assim, em relacdo aos exemplos acima, notamos que
se trata de Operadores Modais de Necessidade. Gosto de
chamé-las de "palavras-empurrdo”. A reagdo de baixa mo-
tivacdo que elas produzem pode ter uma causa antiga, em
nossa infancia. A crianga escuta inUmeras vezes frases do ti-
po: "Arrume seus brinquedos porque vocé tem que ir para a
escola”, "Venha pra casa porque vocé precisa tomar banho”,
“Desligue a TV porque vocé deve estudar”, e isso faz com
gue seu cérebro registre que esses verbetes surgem quando
se é instado a deixar o que se gosta, o que da prazer, e a se
deslocar para cenarios desagradaveis ou promover aces
que nao se tem a menor vontade de realizar. E possivel
que tenha havido uma espécie de "reflexo condicionado”,
numa linguagem mais pavloviana (referéncia ao cientista
Ivan Pavlov), levando hoje esse adulto a se sentir menos
motivado quando escuta essas palavras, ou mesmo quan-
do as verbaliza e nelas pensa. Uma substituicdo possivel:
em vez de dizer ou pensar “tenho que fazer esse trabalho
e entrega-lo no prazo”, que tal “escolho” ou “quero fazer
esse trabalho e entrega-lo no prazo”? E na comunicacdo
com outras pessoas, em vez de dizer “vocé precisa chegar
no horério”, o que aconteceria se vocé dissesse “é muito im-
portante que vocé chegue no horario”? A ideia de objetivo
é a mesma; entretanto, a forma de comunicacgdo, interna
ou externa, é diferente. E isso produz efeitos na motivagao.

E 0 que chamo de “linguagem-convite”. B

*Palestrante, consultor e escritor, especializado em De-
senvolvimento Humano e com formacdo em Programagao
Neurolinguistica (PNL) e Coaching Ontoldgico. Ministrou a
palestra “Motivagdo: Alavanca Ideal para o Sucesso”, como
parte do Projeto Piloto de Aceleragdo de Julgamento dos
Recursos no TRF1.
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O tempo seco, a falta de chuva, a baixa umidade do ar e
a poeira que costumam caracterizar boa parte do Pais nesta
época do ano atingem em cheio a saiide de muitas pesso-
as. Nos consultérios médicos, os problemas comuns sao
resfriados, faringites, sinusites,
bronquites, rinites e conjuntivi-
tes. Problemas de pele também

Y0SS3d OAINDYY

costumam surgir.
A médica pneumologista

Silvia Reis, do Tribunal Regional
Federal da 1.2 Regido, explica
que a baixa umidade do ar e a

MEDIGA\DOJTRF 1 DA DICAS  DE COMO/PRESERVAR A SAUDE
E/MELHORAR'A\QUALIDADE  DE:VIDA DURANTE A SECA,
CARAGTERISTICA\DE{FINAL DE'INVERNO

EDE INICIO/DA PRIMAVERA

inversdo térmica estimulam a proliferacdo de virus e de bac-
térias, provocando o ressecamento das mucosas, deixando
as pessoas mais sensiveis a acdo de micro-organismos e de
substancias que podem provocar reagoes alérgicas.

“Durante esse periodo, o sistema imunolégico é preju-
dicado, o que leva o oxigénio a entrar mais seco pelo nariz
para chegar aos pulmdées. H4 um maior esfor¢o do sistema
respiratorio, determinante para processos inflamatérios e
producdo excessiva de secrecao”, esclarece.

E o que ocorre
com a servidora Dalva

Sobral, da Assessoria de
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Comunicacdo  (Ascom),
que ha 20 anos sofre com
faringite e sinusite nos
meses de estiagem da
cidade onde vive, Brasilia.

“Comeco com pouca tosse,

mas vai aumentando a
ponto de eu ter que tomar algum medicamento para melhorar”,
conta ela.

A supervisora da Secdo de Avaliacdo de Desempenho e
Acompanhamento Funcional (Sedef), Maria de Jesus Frazéo,

ENTENDENDO A UMIDADE RELATIVA DO AR

Em meses de seca, os meios de comunicacao noticiam nao s6 a temperatura
mas, também, a umidade relativa do ar. Significa a quantidade de vapor d‘agua
contida na atmosfera em relacdo a quantidade maxima que poderia suportar
nessa mesma temperatura (ponto de saturacao). Nos periodos de longa estiagem
caracteristicos do final do inverno, a umidade do ar cai muito. No oposto, fica
mais alta nos dias quentes de verao, por causa da evaporagao que ocorre depois

das pancadas de chuva.

Os meteorologistas se preocupam com a umidade relativa do ar, porque ela
representa uma variavel que pode afetar o organismo de todos os seres vivos.
Segundo a Organizacdo Mundial de Satide (OMS), o nivel ideal para o organismo




também sofre com as consequéncias do clima seco da
capital federal. La se vao 31 anos com rinite e sinusite. “Esse
periodo irrita meus olhos e o nariz e, quando a crise ataca
é preciso tomar antialérgico e ir ao médico. Fico irritada,
incomodada e com muito mal-estar.”

Como é alérgica, ela evita 0 acimulo de poeira em casa
dispensando cortinas e tapetes. Na hora de fazer algu-
ma limpeza, sé se for com
o uso de mascara. E, para
minimizar os efeitos da bai-

xa umidade, Maria de Jesus

conta que costuma deixar —
um balde com agua por ' '
perto e uma toalha molha-
da najanela ou na cabecei-
ra da cama.

Além desses recursos, os
umidificadores podem ajudar. Porém, a pneumologista Sil-
via Reis argumenta que o uso desses aparelhos é contro-
verso, uma vez que —ao aumentar a umidade do ambiente
— eles propiciam o crescimento de fungos e a proliferacao
de acaros, o que pode piorar o quadro clinico do paciente.

Alguns cuidados contribuem para minimizar os males
causados pela seca. Segundo a médica, a hidratagao é es-
sencial, considerada a medida mais importante. "E reco-
mendado usar soro fisiolégico nas narinas algumas vezes
ao dia e beber pelo menos dois litros de agua e liquidos
diariamente, como sucos, dgua de coco e isotonicos”.

Outra medida apontada por ela é a vacinacdo contra a
Influenza, ja que a gripe é uma doenca causada por esse
virus. Isso pode impedir que a pessoa adoeca, evitando,

humano gira entre 40% e 70%. Para se ter uma ideia, a
capital do Pais, Brasilia, registrou no final de setembro
11% de umidade relativa do ar. Por isso a sensacao de
desconforto e de mal-estar tao intensa.

Como nao podemos controlar as variacoes
climaticas, nos resta tomar algumas precaucoes que
podem preservar nossa saude e melhorar a qualidade

de vida especialmente nos periodos em que a umidade
do ar esta baixa. Confira no quadro ao lado.
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assim, febre, dores musculares e prostracdo tdo comuns a
quem esta gripado.

Silvia também recomenda evitar a pratica de exercicios
fisicos ao ar livre nos momentos mais quentes do dia, entre
as 12h e as 16h. Nos demais horarios, é importante usar
chapéus, roupas leves e calcados confortaveis.

E como esse periodo também afeta as peles mais sen-
siveis, a médica recomenda cautela com muitos banhos,
longos e quentes. E o melhor é usar sabonetes hidratantes.
Simples a¢des que podem ajudar bastante a enfrentar o pe-

riodo sem que o organismo sinta tanto os efeitos da seca. ll

CUIDADOS PESSOAIS
NO PERIODO DA SECA

* Lave as maos com frequéncia e evite
coloca-las na boca e no nariz

* Procure manter o corpo sempre bem
hidratado. Beba bastante agua, mesmo
sem sentir sede

* Aplique soro fisiolégico no nariz e nos
olhos para evitar o ressecamento

* Evite a pratica de exercicios fisicos en-
tre 10h e 16h

* Use produtos para hidratar a pele do
rosto e do corpo, pelo menos depois do
banho e na hora de deitar

* Coloque chapéus e 6culos escuros para
proteger-se do sol

CUIDADOS COM O AMBIENTE

* Ponha toalhas molhadas, recipientes
com agua ou vaporizadores nos aposen-
tos, principalmente nos quartos




Ponto de vita

P Por CARLOS RODRIGUES DA SILVA*

Estudar ou aposentar-se?

Tenho sido abordado por muitos amigos e colegas de trabalho que me fazem a mesma pergunta:
por que vocé voltou a estudar? N&o seria a hora de pensar em curtir uma aposentadoria? "A vida passa
muito depressa; e, mais do que envelhecer, é preciso saber envelhecer”. Ja ouvi muita gente dizer isso,
mas, na pratica, percebo que alguns quando se aposentam entram em depressdo, mesmo que todos
os ensinamentos estejam disponiveis para que os aposentados tentem contornar esse sofrimento.
N&o conseguem parar depois de tantos anos disciplinados e acostumados com os “ossos do oficio”.

Entdo pensei: o que faltaria para a minha motiva¢cdo quando chegasse a minha vez de me apo-
sentar? Descobri que preciso envelhecer com sabedoria e mente ativa. Quando os ciclos se fecham,
a vida comeca a ficar numa espécie de sazonalidade. E ai que comeca a sensacio de que tudo parou.

Quando se aposenta financeiramente bem, as viagens ou outras atividades prazerosas podem
ser feitas; mesmo assim, as vezes faltam motivacdes, sociabilidade, e o idoso acaba sem amigos. Por
mais que esteja no circulo de amizades com aposentados que fazem as mesmas coisas, ele ainda ndo
se sente assim, idoso. O tédio toma conta da pessoa.

No meu caso, o desejo pela escolarizagdo sempre esteve presente, mas faltavam-me recursos, e
os caminhos percorridos eram aqueles oferecidos pela ocasido. Logo, o sonho ia se distanciando e
os estudos em idade regular iam ficando cada vez mais distantes. Cheguei a concluir uma graduacgao
como Bacharel em Turismo; contudo, o desejo de estudar Jornalismo era maior, porém, caro. O autor
do livro Exclusdo Social e a Nova Desigualdade, José de Souza Martins, define:

"A exclusdo é apenas um momento da percepcao que cada um e todos podem ter daquilo que
concretamente se traduz em privacdo: privacdo de emprego, privacdo de bem-estar, privacdo de
direito, privacdo de liberdade, privacdo de esperanca”. (MARTINS, 1997, p. 18, grifos do autor).

Esperei confiante e decidi que a minha esperanca se traduz agora onde percebo o potencial que
ainda existe dentro de mim. Estudar pode ser encarado como a melhoria da aposentadoria buscando
o aperfeicoamento, a escolha de uma nova profissdo ou ainda o simples prazer de aprender. O motivo
ndo importa. Estudar tem o sabor da aventura, do desejo, da liberdade, do compromisso, e até da
juventude. Mas o que vale mesmo é ocupar a mente e ndo deixar sobrar espago para a ociosidade,

porque a vida continua. W

*Apresentador e locutor, servidor da Assessoria de Comunicagdo/TRF1
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//'/ Curta nossa pagina
no Facebook

e fique por dentro de todas as informagoes do
Tribunal Regional Federal da 12 Regiao.

fz:iJ ebook

TRF1

O Facebook do TRF1 foi criado para ser mais um canal de comunicacao com o publico em geral.
Suas postagens visam noticiar decisdes proferidas pelo TRF1 e por suas secbes e subsecoes
judiciarias vinculadas, bem como divulgar avisos de pauta e de eventos de interesse do tribunal,
com objetivo de manter a transparéncia administrativa e processual.
Acesse facebook.com/ascomtrf1 e fique por dentro.
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